MUN TARINA

Tyopajojen kulku ja tehtavit

—— Aura Nurmi

Olen tehnyt tarkan ohjeistuksen Mun tarina -tydpa-
joissa hyddynnetyistd tutkituista ja useasti toistetuista
tehtdvistd, jotka kehittyivat ensin pilottipajojen kautta
ja lopulta kokemuksen ja palautteen pohjalta.

Ohjaajan antamalle kannustavalle palautteelle kannat-
taa sddstdd aikaa. Samoin yhteinen keskustelu on elin-
tarkedd. Ohjasin tydpajoja runoaktivisti Juho Kuusen
kanssa, ja meista tuli pajojen aikana sinnikkaitd oman
tekstin ddneen lukemiseen houkuttelijoita. Opimme,
ettd kdytdnndssd jokainen oppilas halusi tulla sekd
kuulluksi ettd osallistua yhteisiin tekstitehtdviin. Kerron
kdrsivdllisestd houkuttelusta hieman lisdd kohdassa
”kalastelu”. Suosittelenkin tutustumaan tehtavien lisdk-
si tydpajan valmisteluun sekd muihin huomioihimme,
kuten ohjaajan ja opettajan rooliin. Tehtdvat olen sijoit-
tanut kuitenkin heti seuraavaksi poimittavaksi.

Tyopajan tehtaviit

Tehtava 1: Jos minulla olisi
supersankarivoima...

Ensimmaisen keskustelutehtdvan avulla herdtetdan
ryhmd seka kuuntelemaan muita osallistujia ettd kes-
kustelemaan. Tarkkuutta voidaan lisatd siten, ettd jokai-
sen osallistujan taytyy keksid oma, muiden vastauksia ei
saisi enad valita.

Kysymys: "Jos saisit minka tahansa
supersankarivoiman, mink valitsisit?
(Esimerkiksi lentokyky, veden alla
hengittaminen, ndkymattomyys — ei
kuitenkaan kannata antaa kenellekdan
siimaa vaan antaa rauha valita oma.)”.

Tehtavalld on esimerkiksi omaa identiteettid, toiveita ja
rajoitteitakin avaava vaikutus. Samalla se on ldhestytta-
vd ja helppo keskusteluharjoitus. Tehtdva toimii orien-
toivana puhetehtdvdnd, ja ottaa kaikki ryhmassd tasosta
riippumatta huomioon. Tehtdvan avulla ohjaaja myods
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saa erinomaisen kuvan ryhmasta - esimerkiksi nakymat-
témyys voidaan linkittda vetdytyvyyteen, rohkeimmat
tehtdvdssa taas keksivat hyvinkin perinteistd poikkeavia
ja ainutlaatuisia supervoimia.

Tehtédva 2. Vapaa kirjoittaminen, "pida
kyni liikkeessa”.

Ensimmadinen kirjoitustehtdva, jossa kelloa vastaan saa
kirjoittaa kdsin aivan mitd tahansa. Ohjaaja voi edistda
tilannetta esimerkiksi toteamalla, ettd “kirjoita vaikka
aamustasi”. Olemme kehottaneet olemaan sensuroi-
matta itseddn ja vain pitdmadn kyndn liikkeessa. Tehtdva
on mielikuvitusta avaava, eikd nditd teksteja tarvitse
lukea kenellekddn. Ajallisesti ehkd viisi-seitseman mi-
nuuttia.

Tehtiva 3: Jos menettidisin muistini,
kuinka muistaisin, kuka olen?

Ensimmadinen varsinainen kirjoitustehtdva, joka on ollut
hyvin pidetty ja erityisesti lukioryhmissa toimiva, kun
oppilaat osoittavat vahvaa halua kuvata yksildllista iden-
titeettidan.

Tekstin tyyli on vapaa. Tekstitehtdvdssa tarkastellaan
omaa menneisyyttd ja itselle tarkeitd asioita ja arvoja.
Tehtdvdnannon voi myds kyseenalaistaa: entd, jos en
halua muistaa, vaan ikaan kuin aloittaa eldmani alusta?
Tamantyyppisid tekstejd kuulee lavarunousilloissa paljon.

Tehtdvdajan pdatyttyd ohjaava opettaja voi ldhestyd
osallistujia tarkentavilla kysymyksilla sen kuten esimer-
kiksi: ”Hei, misté sind, OPPILAAN NIMI, muistaisit kuka
itsesi? Olisiko sinut vietdva esimerkiksi kalaan? Mdkille?
Kirjahyllyllesi?”

Huomio! Tehtdvén ei ole tarkoitus olla [3dketieteellises-
ti patevd, vaan kyseessd on hypoteettinen ja mielikuvi-
tuksellinen ajatusleikki. Tehtdvid olemme kirjoittaneet
10-15 minuuttia, ja tekstien ddneen lukemisen jalkeen
siihen on kulunut yhteensd noin puolisen tuntia.
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Tehtdvd voi toimia myds pelkkdna keskustelutehtdvana
alemmissa ikdryhmissd

Tehtava 4: Puhu paperille

Moniosainen, pidempi kirjoitustehtdva.

1) Valitkaa yhdessa tarkasti rajattu aihe,
josta kirjoitatte. Suosittuja ovat olleet
esimerkiksi "Oma nimi ja sen alkuperd”,
”"Maailma, jossa haluaisin el44d”, "Paikka,
jonne aina palaan” sekd "Oma huone”.

Tassd tehtdvdssa pyritdan kirjoittamaan omalla puhe-
kielelld. Siind ei valitetd oikeinkirjoituksesta, kieliopista
tai tekstin logiikasta. Tehtdvdssa voi kdyttdd puhumiaan
kielid sekaisin ja muistella, kuinka esimerkiksi juttelee
ystdviensa kanssa. Omaa murretta ovat myds monet
osallistujat hyédyntaneet.

Ajatuksena olisi pyrkid tuomaan oma dani suoraan
paperille, epdtdydellisend ja keskenerdisendkin. Tehtdva
on helpottanut erityisesti niitd, joilla on jostain syysta
kirjoitusblokkia. Rajattu tehtdvadnanto on olennainen, ja
voi auttaa my®os tarkasti rajattujen esseetehtdvien tai
muiden koulutehtdvien kirjoittamisessa.

2) Tekstin kirjoittamisen jialkeen
osallistuja alleviivaa tekstista hanta
kiinnostamaan jadneen kohdan, ja lisaa
alleviivatun kohdan koko tekstin loppuun,
erdaianlaiseksi kertosdkeeksi. Nain tekstiin
luodaan kaunokirjallisuusmaista efektia
ja toistoa, joka on my6s hyvin tyypillista
spoken word -tyypin runoudelle. Teksti
kannattaa jilkikiteen vield editoida, mutta
puhekielisyys olisi hyva siilyttaa. Se tuo
tekstiin luontevuutta ddneen lukiessa.

3) Lopullinen teksti saattaa vaatia vield
editointikierroksen, mutta ohjaajan
kannattaa toivoa, ettei teksteja liikaa
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hiottaisi. Adneen lukiessa tekstit puhkeavat
erityisesti kukkaan. Tehtdvan tavoitteena
onkin luopua Kirjoittamista kohtaan koetusta
perfektionismista tai mahdollisista muista
esteistd, mutta ennen kaikkea lahestya sita,
mitd nykyaikainen spoken word voisi olla.

Tunnilla ei tdmdn tehtdvan jalkeen ole 75-minuutin
mittaisissa tydpajoissa ole oikeastaan ollut muulle
aikaa. Kirjoitettuja tekstejd voi kuitenkin hyddyntad
my&s mydhemmin. Ne kannattaa esimerkiksi yhdistaa
johonkin yhteiséllisemp@an toimintaan, josta seuraa-
vassa esimerkkeja.

Tehtéava 5: Oma runoklubi tai
monikielinen open mic

Jarjestdkaa koulullanne open mic -ilta, jossa luette toisil-
lenne vapaa-ajalla tai tunneilla syntyneitd tekstejd esi-
merkiksi typajan jalkeiselld didinkielelld tai esimerkiksi
jossakin koulun juhlatilaisuudessa. Erinomainen tapah-
tuma esimerkiksi kurssin viimeiseksi tunniksi tai kevat-
juhliin. Omalla kielellddn saa lukea, se on jopa suotavaa.
Ndin my®os kielivarianssi ndhdaan ylpeytend sekd vah-
vuutena. Oppilaille voi antaa my&s tehtdvaksi jarjestad
opettajalle runoklubi. Tassa ohjelman ja esiintymisjdrjes-
tyksen sekd aiheen, tyylin, esiintymistavat ja esimerkiksi
tapahtuman luonteen valitsevat oppilaat itse.

»Mieleeni jai se kuinka kaikkien kirjoituksia ke-
huttiin paljon ja tuli fiilis, ettd ne myos todella
kiinnostaa.”

»Vetdjien positiivinen suhtautuminen ja silmin-
nahtava motivaatio juttuansa kohtaan”

Lisatehtavit

Muita hyvaksi havaittuja tehtdvid ovat lavarunovideoi-
den avulla toteutettava runoanalyysi. Tassd tehtdvdssa
voidaan katsoa kaksi erilaista lavaruno- tai spoken
word -videota, ja valita niista parempi. Leikkisampdan
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ja passiivisempaan toimintaan voi helposti sisallyttad
runoanalyysista tuttuja kysymyksid, kuten mika tekee
tekstistd runon, eika esimerkiksi puhetta, laulua tai
proosaa? Mitkd ovat videoiden tekstien toisistaan erot-
tavia keinoja?

Olemme hyddyntdneet tdssa tehtdvadssa Suli Breaksin
Why | hate school but love education -videota. Tdman
videon vastinpariksi voi ottaa vaikka Jonna ”Nihkee
Akka” Nummelan Poetry Cam -esiintymisen Youtubesta.

Tilan ja opetuksen valmistelu

Jos lavarunouden terminologia ei ole tuttua, niihin voi
tutustua Kuusen kirjoittamassa artikkelissa. Kirjoitimme
termit kuten open mic, lavarunous, spoken word ja
poetry slam valmiiksi taululle ennen tuntia, ettei vierais-
ta nimista syntyisi tunnilla ihmettelya.

Jaoimme pulpeteille runokirjoja selailtaviksi, jotta suh-
de painotuotteeseen olisi myds eldva. Tdamd on hyva
tehdd, kun osallistujat ovat jo paikalla - ensimmainen
kontakti osallistujiin tapahtui tatd kautta, kun kyselim-
me, kuka esimerkiksi haluaa Paperi T:n runokirjan.

Istumajdrjestykselld ei lopulta tuntunut olevan niin vdlig,
silla ohjaajat liikkuvat tunnin aikana luokkatilassa. Mi-
nulla oli tapana odottaa, ettd kaikki menevat istumaan
paikoilleen ja mennd istumaan siihen nurkkaan, jossa
koin olevan jonkinlaista passiivisuutta.

Rennon ilmapiirin luominen onnistui, kun kerroimme
tarkasti, mita tulevassa tydpajassa tehddan.

Kerroimme, ettd teemme yhden keskustelutehtdvan

ja kaksi kirjoitustehtavad, jotka ovat yksinkertaisia ja
mukavia. Tunnelma rentoutui heti, kun osallistujat saivat
tietdd, etteivat joudu tekemddn mitdan itselleen epadmu-
kavaa tai loputtoman vierasta.

Otollisen, luonnollisen tilan luonti tuntui myds térkealta.
Avasimme luokissa yleensd verhot ja suljimme ylimaa-
raiset valot. Sallimme luonnonvalon virrata luokkaan.
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Jos osallistujat vaikuttivat poikkeuksellisen vdsyneilta,
kerroin heille, ettd vdsyneend voi olla hyvinkin otollista
kirjoittaa. Se on tdydellinen tila luovuudelle, silla ei valt-
tdmattd ole niin tietoinen itsestddn eika tdtd myoten
kriittinen. Kerron kirjailija Miki Liukkosen kirjoittavan
runoja juuri ennen nukahtamista. Unen ja valveen vdliti-
la voi olla hyvinkin inspiroiva.

Luottamuksellisen ilmapiirin synnyttdminen on adrim-
maisen tdrkedd, silld osallistujien tekstien aiheet muo-
dostuivat usein hyvinkin henkildkohtaiseksi. Ohjaajien
on varmistettava, ettd osallistuja tuntee olevansa tur-
vassa vaativahkossa luokkatilanteessa, jossa on monen-
laista dynamiikkaa. Samalla on varmistettava, etteivat
osallistujat pilkkaa tekstinsa avannutta tekijad. Tama
onnistuu yhteisesti sopimalla sekd lukijoita runsaasti
kehumalla - tySpajoissa oli tosiaan mahdollisuus saada
ihminen ndkem@an itsensa vahvempana ja taitavampa-
na, kuin han itse ndkee itsensd.

Kalastelu

Erds tdrkein yksittdinen havaintomme oli, ettd jokainen
osallistuja halusi ehdottomasti tulla jollain tasolla ndh-
dyksi, mutta monenlaiset defenssit ja tuttujen edessd
esiintyminen saattoi olla tdlle esteend.

Laskimme tunnilla puhumisen kynnysta siten, ettd teh-
tavat alkavat jo yhteisestd aktivoivasta kysymys-vastaus
-tehtdvdstd. Emme heittdneet iimoille my&skadn mah-
dollisuutta, ettd tekstid ei kukaan lukisi. Vaikka ajatus
kuulostaa hieman epdamukavalta, olimme kuitenkin jar-
jestamadssd tydpajaa, jossa tavoitteena oli se, ettd osal-
listujat loppuen lopuksi ymmartaisivat hiukan enem-
man toisistaan. Tama vaatii yhteistd vuoropuhelua ja
sen, ettd kdymme jokaisen oppilaan yksitellen henkil-
kohtaisesti [api, kehumme, kannustamme ja nostamme
teksteistd ja vastauksista mielestdmme onnistuneita tai
mieleen painuneita kohtia esille. Ohjaajalla on siis iso
kannatteleva rooli tySpajojen onnistumisessa. Opetam-
me osallistujia mydskin taputtamaan jokaiselle, joka
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lukee tekstinsd d@neen jopa niin hyvin, kun ohjaajat
unohtivat itse innostuksessaan osoittaa aplodit, muut
osallistujat suorastaan tuohtuivat.

Tekstien ddneen lukemisesta saa toki kieltdytyd, mutta
silloinkin on mahdollista synnyttad keskustelutilanne
ohjaajan ja osallistujan valille: kysyd, mistd aiheesta
kirjoitti, milta kirjoittaminen tuntui, tuliko tekstiin jokin
itsed kiinnostava kohta tai hyvin jasennelty virke.

Ulkopuolinen henkild voi toki hel[pommin saada aikaan
uudenlaisia reaktioita. Tahan kuitenkin taas auttaa se,
ettd ohjaava henkil6 osallistuu itsekin tehtdvien tekoon
ja jollain tapaa hiukan uudistaa ldhestymistapaansa
tutussa ryhmdssa.

Jokaiselle, joka uskaltaa lukea tekstinsa toisille, tulee
lavarunokulttuurin kannustavan yhteishengen nimissd
antaa raikuvat aplodit. En voi painottaa asiaa liikaa.

Ohjaajan rooli

TySpajoja opettaessamme “vapautimme” luokan oman
opettajan yleensd roolistaan. Han sai itse osallistua
kirjoitus- ja keskustelutehtdviin. Talld poistimme yhtei-
sOstd toisia tarkkailevan tekijan. Ndin kaikki ovat tasa-
pdisessa tilanteessa ja ryhmadlla on yhteinen paamaara.
Oli hienoa ndhdd opettajien heittdytyvan, ja ndyttdvan,
kuinka auktoriteettiasemassa toimiva herkistyy jonkin

aiheen darelld ja tulee ehkd avanneeksi puolia itsestdan.

Monet didinkielen opettajat paljastuivat intohimoisiksi
ja lahjakkaiksi kirjoittajiksi, jotka saivat oppilailta kun-
nioittavaa, uudenlaista ihailua.

Kirjailija tyosséén

Juho Kuusi ja mind olemme esiintyvid taiteilijoita ja
runoilijoita, joten meidan oli helppoa tehda vaikutus
myds omien esitystemme kautta. Kirjailijan puuttuessa
luokasta voidaan ottaa esimerkiksi Youtube avuksi, ja
etsid sieltd esimerkiksi Mun tarina: Juho Kuusi ja tai
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Aura Nurmi (videoissa kerromme omasta suhtees-
tamme lavarunouteen. Helsinki Poetry Connectionin
Poetry Cam -videoista voi katsoa esimerkiksi Elsa Tollin
jalllmarin videon.

Kurssin paatteeksi kutsuttava kirjailijavieras on myds
loistava vaihtoehto. Kirjailija on usein erittdin pidetty
vieras luokassa - paras on sellainen, joka kuuntelee
vield oppilaita ja satsaa heihin, antaa palautetta. Kirjaili-
javierailuja jdrjestad Lukukeskus.

Palaute

Tyopajojen luonteeseen kuuluu olennaisena osana
onnistumisen kokemuksen saaminen ryhmassa taitota-
sosta tai kielitaidosta riippumatta. Spontaaniin palaut-
teen antamiseen harjaannun itse niin, etta teen teks-
tiesitysten aikana muutamia muistiinpanoja vihkooni.
Nostan tekstistd mieleenpainuvan kohdan esille, kiitdn
esityksestd, heittdytymisestd, Idsndolosta ja rohkeu-
desta. Kutsun harvoin ketdan lahjakkaaksi, silld en pyri
nostamaan toisia osallistujia muiden yldpuolelle. Sen
sijaan kysyn tarkentavia kysymyksia: kirjoitatko? Teetkd
teatteria? Oletko enemman laululyriikoiden vai proo-
san ystdvas Ja niin edelleen. Tutkija Riina Kontkasen
tekemien tulosanalyysien perusteella erityisesti oma
palautehetki oli jadnyt osallistujilla mieleen.

Jokaisella tekstilld on oma ihannevastaanottajansa ja
-lukijansa. Ohjaajan kannattaa luovuttaa omista miel-
tymyksistd, poistaa ennakkoluulot osallistujan kenties
aiempaa kdytdsta kohtaan ja ohjata ryhmaa sen sijaan
yhteiseen onnistumiseen.

Erilaiset oppijat

Lukihdiridisyys tai muut oppimisvaikeudet on otettu
huomioon tehtavissd padosin siten, ettd jos kirjoitta-
minen ei suju, olemme toivoneet tehtdvien pohtimista
ja ddneen vastaamista kirjoittamisen sijaan. Kuitenkin
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padasiassa myds kirjoitusvaikeuksista karsivat tekivat
tekstitehtdvid yhdessa laajennetun ajan kanssa. Jos
ryhmassd on enimmakseen henkilditd, joilla on vai-
keuksia kirjoittamisen parissa, tehtdvid voi tarinallistaa,
ja tahdata koko tyGpajassa kokemusten jakamiseen

ja kertomiseen. Erityisesti tehtdvd 4 Jos menettaisin
muistini, kuinka muistaisin, kuka olen, soveltuu tdhan
hyvin.

Olemme hankkeen aikana kohdanneet nuoria, jotka
eivat joistain syystd pysty tai koe osaavansa kirjoittaa.
Puhu paperille -tehtdvd, jonka 18ydat tehtdvistd, on
ollut tallaisiin tilanteisiin myds yksi ratkaisu. Erds osal-
listuja ei ollut kirjoittanut kuin nimedan uudestaan ja
uudestaan paperille. Han ei ollut pystynyt kirkasta luo-
vaa ajatteluaan siirtdmaan paperille, silld ei identifioinut
itseddn kirjoittajaksi ja piti ajatteluaan arvottomana.
Kuitenkin jo saman pdivdn aikana han onnistui kirjoitta-
maan usean hienon tekstin.

Puhumiseen kannustaminen soveltuu muutenkin tyo-
pajojen yleiseen rakenteeseen, silld ohjaaja totuttaa
ryhman vuorovaikuttamiseen heti. Tdmdn takia teh-
tavistd keskusteleminen ei poikkea ty&pajan yleisilma-
piiristd, vaan se on tydskentelyyn osallistumista siind
missd hiljainen ja keskittynyt kirjoittaminenkin.

Ryhmaiakoko

Olemme jdrjestaneet tyopajoja kahden hengen voimin
aina muutaman hengen pienryhmista 40 oppilaan
ryhmiin. Ainoa merkittava poikkeus on ollut hieman
vaikeammin annettava yksildllinen palaute, mutta tal-
laisissa ryhmissd olemme edenneet hitaammin ja jaka-
neet tehtdvid useammalle paivalle.

Kieli

S2-Oppilasryhmissa sekd oman didinkielen opetusryh-
missa osallistujien kielitaitotasossa voi olla varianssia,
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jotka on pyritty ottamaan tehtdvissa huomioon. Teh-
tavat voi luonnollisesti toteuttaa milld kielelld tahansa.
Valittu kieli voi olla my0s itselleen mieleinen, eikd sen
valttamatta tarvitse olla toinen didinkieli, vaan kirjoit-
taa voi vaikkapa ranskaksi, kuten erds osallistuja teki.
Mieluisimman kielen valitseminen voi madaltaa itsekri-
tiikkid. Kielivalinta tulisi &dneen lukutilanteessa ndhda
taitona ja arvona, ei pelkdstdan erilaisuutena. Open mic
-tilaisuudet ovat hyvin usein monikielisig, ja padkaupun-
kiseudulla jdrjestetddn myds poc-open mic -tilaisuuk-
sia, joissa noudatetaan turvallisen tilan periaatteita.

Tohtorikoulutettava Johanna Raimi on testannut la-
varunouden ja luovan kirjoittamisen metodeja omissa
oman didinkielen opetusryhmissdan.

Ikaryhma

Tyopajoja jdrjestettiin 16-29 -vuotiaille. Nuorten open
mic -tilaisuuksissa kdy esiintyjid kuitenkin jo 13-vuoti-
aista ldhtien ja nuorten open mic -illoissa keski-ikd on
noin 18-20 vuotta. Tdysi-ikdiset tai ikaa lahestyvat ovat
jo siind mddrin itsendisid, ettd he padsevdt helpommin
osallistumaan nuorten runoklubeille. Tdma omaehtoi-
seen lavarunoustoimintaan innostaminen olikin yksi
tavoitteistamme.

Lappari vai kisin kirjoittaminen?

Suosimme tyopajoissamme kasin kirjoittamista, silld
taito vaikuttaa varsinkin lukioissa olevan katoamassa.
Kasin kirjoittaminen on fyysistd kuten lavarunouskin.
Suhde tekstiin on eldvdmpi ja muistijalki kenties sy-
vempi. Toisten oli kuitenkin miellyttdvampaa kirjoittaa
koneella, emmekad kieltdneet sitd hyvien perustelujen
jalkeen. Edistyneet kirjoittajat kaipasivat myds nappai-
miston nopeutta. Kuitenkin ilman dlylaitteita tunneilla
saavutettiin todellinen rauha.
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