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Fakta 1.

60 procent av finléindarna
tycker att de ldser for lite

Finldndarna vardesétter ldsning och laskunnighet och vill
ldsa mer. 60 procent av den vuxna befolkningen tycker
att de laser eller lyssnar for lite pd bécker. S& manga som
71 procent ndmner att en orsak till att de ldser for lite &r
svarigheter att koncentrera sig pa ldasningen. Manga ser
hellre pa tv eller filmer och tycker att de inte har tid Gver
for lasning. Pa samma satt upplever 63 procent av sma-
barnsfordldrarna att de laser for lite med sina barn. De
uppger tidsbrist som den framsta anledningen till att man
inte laser sa mycket man vill eller tycker att man borde.
Lascentrum ldt gora en undersokning om finldndarnas

ldsvanor varen 2020.

Statistiken 6ver finlandarnas ldsvanor ar motstridig. Fin-
landarna uppger ofta lasning som sin hobby och anvéander
nast efter esterna med europeiska matt matt mest tid

for lasning. Samtidigt har antalet bocker man ldst sjunkit
drastiskt. Ar 2017 hade bara 13 procent av finlindarna st
minst tio bécker det senaste halvaret, ar 2002 var ande-

len av de aktiva ldsarna 25 procent.

En 8kande negativ attityd till Idsning ar ett alarmerande
drag. Man dr medveten om nyttan av ldsning, men allt fler
fordldrar njuter inte sjdlva av att ldsa. Fordldrarnas egna

lasvanor, attityder och satt att tala om inldrning har en
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avgdrande betydelse for barns och ungas lds- och skrivva-

nor och hur barnen utvecklar de har fardigheterna.

Enligt understkningar kan man se spar av den minska-

de lasningen i resultaten for lasforstdelsetest. Andelen
ungdomar med svaga resultat kar speciellt i de soci-
oekonomiskt utsatta grupperna. Den socioekonomiska
bakgrundens betydelse f&r inldrningen har blivit allt stérre

under 2010-talet.

Vi bor sdledes fortsattningsvis tala om ldsningen och dess
betydelse, och arbeta for en jamlik laskunnighet. Ungefar
hdlften av de vuxna finlandarna har lagt marke till diskus-
sionen om ldsningens betydelse i offentligheten, och av
dem anser en tredjedel att det paverkat de egna ldsva-
norna. ' Man borde pa en allt bredare front anpassa nya

lasvanor och textformat till varandra.

Det &r viktigt att granska ldstrender och ldsutveckling som
en global frdga. Det finns intressanta exempel pa hur vara
grannldnder Sverige och Estland lyft fram laskunnigheten.
Med ldngsiktigt arbete har Finland férutsattningar att be-
halla aktningen for lasning och litteratur, och sin stallning

som toppresterande ldsare.
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Fakta 2.

Kunskap om den tidiga ldsningens
betydelse har effekt pa familjernas
lasvanor

63 procent av fordldrarna i Finland tycker att de ldser

for lite med sina barn.1 And& visar forskning att barnens
forsta ar ar av avgdrande betydelse for laskunnigheten
och sprakutvecklingen. Hogldsning under spadbarnstiden
gynnar hjarnans utveckling, stoder sprakutvecklingen och

senare inldrning.

N&r man fragat fordldrar vilket det framsta motivet for
hdgldsning varit, svarade mer dn hdlften nyheter som
patalat nyttan med lasning. Den ndst vanligaste anledning-
en var den upplysning de fatt fran barnraddgivningen. 1 Det
visar att det har betydelse att alla familjer far kinnedom
om ldsningens betydelse for barnets utveckling och vikten
av kommunikation inom familjen genast fran och med att

barnet ar fétt.

Barnradgivningarna ar inférstadda med nyttan av tidig
lasning. Enligt en undersdkning Lascentrum gjorde oroar
sig uppemot hélften av hdlsovardarna vid barnradgivning-
arna for barnens sprakutveckling. Tvé av tre hélsovardare
tycker att barnens sprakutveckling férsamrats nagot eller
avsevart under de senaste aren. Talutvecklingen och ett
torftigt ordforrad var saker som lyftes fram i flera svar. |
halsovdrdarnas svar kom det ocksd fram att de oroar sig
for att barnens formaga till samspel utvecklas langsam-

mare an tidigare.

Q LUKUKESKUS
LASCENTRUM

Hélsovardarna &r valmotiverade att upplysa férédldrarna
om hur viktigt det dr att ldsa. Av de hélsovdrdare som
besvarade Ldscentrums enkdt uppgav 94 procent att de
vill paminna om héglasningens betydelse vid radgivnings-
besok. 8o procent upplever att ldsning med barn har

stor betydelse for barnets utveckling. Sa stor del som 98
procent vill gdrna sprida information om hogldsningens
betydelse och dnskar att ldsgdvan som delas ut ska ha be-
tydelse fér familjernas lasvanor. Over hilften av familjerna
dnskar fa mer information om nyttan med lasning och
lampliga bécker fran barnradgivningarna. 8 Trots detta dr
information om betydelsen av tidig ldsning inte dnnu en

del av radgivningsprogrammet.

Lascentrum stoder barnfamiljernas ldsvanor med ett
tredrigt program, ”En ldsgdva till barnet” som finansieras
av Finska Kulturfonden. Alla barn som féds aren 2019-21
far en laskasse. Férutom en versbok fér bebisen och en
bok med godnattsagor finns det fakta om ldsningens
betydelse for barnets valmdende och samspelet inom
familjen. Det omfattande projektet om tidig ldsning nar
tre hela drskullar och ger jamlika m&jligheter till Iasupple-

velser i den tidiga barndomen.




Fakta 3.

Hoglasning med barn kan
ge ett ars forsprang for
skolgangen

Effekten av tidiga gemensamma ldsstunder kan observe-
ras i de forhandskunskaper barnet har da hen inleder sin
skolgang. Av enskilda fritidssysselsattningar ar ldsning den
som har storst betydelse for barnets utgangsldge vid skol-
starten. Skillnaderna bland barn som inleder sin skolgdng

kan vara upp till ett ar.

Lasformagan och instéliningen till litteratur har sitt
ursprung i den tidiga barndomen. Barn som tidigt haft
lasande forebilder och litterdr stimulans dr intresserade
av bocker och [dr sig ofta lasa tidigare &n andra. Ett
intresse for lasning och bécker som védckts tidigt starker
barnets identitet som ldsare. Det dr ldttare for ett barn
som man last mycket for att forsta det hen laser. D3 ténds

lasgnistan och den halls ocksa brinnande lattare.

Det &r viktigt att uppmuntra barn att ta tag i bocker och
stdrka hens intresse for bocker genom hela den tidiga
barndomen - eller senast i férskoledldern. Barn som i
slutet av forskoledret har god beredskap for lasning ar
skickligare och ivrigare ldsare i slutet av sitt forsta skolar.
Samarbetet mellan férskoleldraren och hemmet &r ett

viktigt stod for barnets Idsiver.

Det dr orovdckande att polariseringen nar det galler

lasning syns redan under smébarnsaren. Nar man utrett
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nybdrjarelever framkom det av undersdkningen att lds-
ning dr en fritidssysselsattning speciellt bland familjer
med akademisk bakgrund.®

En god smabarnspedagogik kan jamna ut inldrningsmaj-
ligheterna bland barn med olika bakgrund. Smébarns-
pedagogik pa heltid gynnar sarskilt barn som har flera
riskfaktorer for inldrningssvarigheter.® Det finns stora
kvalitetsskillnader i smabarnspedagogiken ndr det géller
spraklig interaktion. Enbart i hdlften av daghemmen i
Finland laser personalen dagligen hogt pa det sétt som

stipuleras i laroplanen.

Litteratur, hoglasning och spréklig interaktion bor vara
en del av alla barns vardag savdl hemma som pd daghem
och i forskolan. Lasning for och med barn stoder barnets

inldrningsberedskap sa att hen utvecklas dldersadekvat.

Lasning kan jamna ut kunskapsklyftor som uppstétt ur
skillnader i socioekonomiska férhallanden. For att alla
barn ska ha jamlika forutséttningar att ldsa bér man kana-
lisera stod till familjer sa att de dgnar sig at hobbylasning
och man bor rikta sig sarskilt till vdrdnadshavare med lag

utbildning?
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Fakta 4.

Laskunnigheten polariserar
kunskapsklyftan upp till tva ar

Signalerna om att polariseringen inom ldskunnigheten
Okar @r alarmerande. Finland toppresterar i [daskunnig-
het men skillnaderna mellan elevernas kunskapsniva var
rekordstor i Finlands Pisa-resultat ar 2018.5 Skillnaderna
mellan elevernas sprakliga kompetens mérktes redan vid

skolstarten. ®

Pojkar dr &verrepresenterade bland de svaga ldsarna.s

Skillnaderna mellan flickors och pojkars sprakliga kom-
petens har hallits oférandrad under 2000-talet. Darfor
ar det viktigt att forstd skillnader i laskunnighet savél pa
individniva som hur de samverkar bortsett fran kénsas-

pekten.

Instdliningen till inldrning, att skriva och den egna ldsari-
dentiteten har ett samband med de ungas kunnande. Man
bor synliggdra ungdomens kunnande och styrkor och
stdda dem bade hemma och i skolan. Flickor forhaller

sig mer positivt till studier an pojkar. Det har betydelse
hurdan bild samhallet ger av pojkar som ldsare och skri-
benter, samt hurdan instélining till inldrning och litteratur

vi formedlar till ungdomar.

Elevernas socioekonomiska bakgrund har fatt allt storre
betydelse for studieresultaten under 2010-talet. Andelen
svaga ldsare har vuxit mest i de socioekonomiskt utsatta
grupperna och skillnaden i l[dskompetens mellan den
lagsta och hogsta socioekonomiska klassen dr upp till tva

skoldr. | flera undersckningar har man konstaterat att for-
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dldrarnas utbildningsbakgrund, stallning i arbetslivet och
antalet datorer och bdcker i hemmet har ett samband
med elevernas kunskapsniva och installning till inldrning.
Hemmet kan ddmpa effekten av den socioekonomiska
bakgrunden genom att forhalla sig positivt till den ungas

inldrning och skolgang.

En svag ldskompetens paverkar den ungas méjligheter
till fortsatta studier. Andelen svaga ldsare bland vuxna
som avlagt grundskoleutbildning och yrkesexamen &r 36

procent.

Laskunnighet dr en medborgarfardighet som gor det mgj-
ligt att delta som fullvardig samhalllsmedlem. En person
som inte kan ldsa marginaliseras latt och kan inte stka sig
till och tillgodogora sig service. Avsaknaden av tillrdck-

lig laskunnighet kan vara ett hinder for att fa behovligt
stod. Enligt ungdomarbetares erfarenheter kan en svag
laskunnighet gora det svarare att forsta utlatanden fran
Folkpensionsanstalten.

Smabarnspedagogiken och grundutbildningen bor
uppmarksamma och dtgdrda faktorer som inverkar pa
inlarningsskillnader i ett sa tidigt skede som m&jligt. Man
bor trygga grundutbildningens uppdrag att ge alla jamlika
forutsattningar till fardigheter. Nar hemmens bakgrund
far allt storre betydelse for inldrningsresultaten vaxer
grundskolans roll som utjdmnande faktor.




Fakta 5.

0 o i

Skolorna har varierande
mojligheter till jamlikt arbete med

ldskunnigheten

Skolorna gor ett stort arbete fr [dskunnighet och de har
en nyckelroll for att géra barnen till lojala dsare. Lararna
har lika stort inflytande pa elevens ldsvanor som vanner
och foraldrar har, sérskilt for de elever som inte har
familjens stdd for Iasning. Det finns stor spridning bland
skolornas méjligheter till tillgangligt och jamlikt arbete for

lasning; lasvanor och praxis varierar mycket.

De senaste arens manga lasframjande projekt och kam-
panjer har synliggjort skolornas utmaningar och utveck-
lingsbehov ndr det kommer till arbetet med ldskunnighet.
Kampanjen Lasrorelsen i skolan samordnar olika ndtverk
pa féltet och paverkar strukturerna med langsiktiga
metoder. Ldrarna uppger att olika kampanjer paverkar
eleverna i gynnsam riktning gallande deras installning till
bocker och ldsning. Det &r viktigt att fragor som kommer

upp i samband med projekten far permanenta IGsningar.

Enligt en utredning som gjordes i samband med projektet
Lésklanen for ldgstadierna framkom det att 22 procent

av ldrarna inte hade gett eleverna en enda bok att lasa
under féregdende termin. Den forklaring de flesta larare
hade angett for att man inte ldst var elevernas bristande
laskunnighet och inlarningsférmaga samt deras attityder.
Resursbrist @r ett annat hinder for skolornas arbete med

lasning. 7
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I skolornas uppdrag att stodja fritidsldsning podngterar
undersodkningen att det dr viktigt att litteraturen ar till-
gdnglig och aktuell barn- och ungdomslitteratur synlig.
Det finns stora skillnader i skolornas majligheter att fa tag
pa bocker och att anvanda bibliotekstjanster. Om man
utvecklar skolbiblioteken och tar val hand om det kom-
munala biblioteksvasendet framjar det bade skolornas

och hemmens jamlika m&jligheter till Idsfostran.

Skolorna och ldrarna borde fa tid och stod for att hitta,
utveckla och dela nya pedagogiska metoder for las-
fostran. Lararna borde ocks3 sjdlva erbjudas maojlighet
att utveckla sin lasaridentitet. Lararnas egen fritidslasning
har stor betydelse for hur ofta man anvander litteratur i

undervisningen.

Man borde reservera tid for lasning i skolorna, till exempel
med att ha lastimmar varje vecka. Elever i alla olika aldrar
borde ha mdgjlighet till kravids Idsning. Fenomenbaserade
lasprojekt som att anvanda facklitteratur @mnesdver-
skridande stéder mangsidig inldrning och laskompetens.
Hela skolan beh&vs ndr man utvecklar grundskolan till ett

ldsande samfund.




Fakta 6.

Man far unga att lisa med
individuella 16sningar

De senaste arens ldsstimulerande atgarder visar att man
bor erbjuda ungdomarna individuella vagar till litteratu-
ren. De unga dr medvetna om nyttan med ldsning och
tycker att de Idser for lite, men de hittar inte tillrdckligt
med tid och motivation for det i sin vardag. Intresse for
lasning vécks ofta via egna forebilder - [6sande forebilder
hor ocksa till lararnas 6nskemal i arbetet med att inspire-
ra till Iasning. And& uppger bara 10 procent av de unga att

den person de beundrar ldser. ¢

Uppdraget att vdcka ungas intresse for ldsning kréver en
fordomsfri och &ppen instélining av de vuxna gdllande
lasning, olika ldsvanor och texter. Att fasta uppmarksam-
het pa textens funktionalitet och att producera egen text
pa olika satt ar bra metoder att locka svaga ldsare i olika
aldrar att skriva och ldsa. Det viktigt att utnyttja olika
uttryckssatt, fér dven om man har svart att lasa kan man

ha latt for att uttrycka sig.

Genrer som estradpoesi, rap och spoken word kan bli en
port till litteraturen. Genom projektet “Mun tarina” (Min
berattelse) vacktes gymnasieelevers intresse att skriva
och uttrycka sig. 47 procent av de elever som var med i
projektet 6nskade sig mer tid i skolan for kreativt, kravlost
skrivande. Projektet ”Sanat haltuun - Ordets makt” har
under fyra ar inspirerat mer an 5000 ungdomar att upp-
tacka lasning via raplyrik. Halften av de som deltog i verk-

staderna tyckte att de ldrde sig ndgot nytt, 30 procent

blev intresserade av nya texter och 20 procent andrade

sin instdllning till [dsning.

Funktionella litterdra format omfattar ocksa en ny social
tillhorighet i spraket. Skolorna borde franga den individ-
centrerade ldsningen. De kollektiva undervisningsme-
toderna ar fortfarande ratt ovanliga. * Socialt, kollektivt
lasande finns till exempel i olika digitala miljoer. I chatfic-
tion utvecklas berdttelserna i meddelandekedjor i olika
applikationer.

Ordkonstundervisningen kommer fran en ny litteratur-
syn och férdjupar elevens sprakliga fardigheter, hens
tankande och uttryckssdtt. Ordkonst som bjuder in till
delaktighet kan innebdra att man bygger utrymmen for
upplevelser eller escape room-spel. Intresset for ordkonst
som undervisningsmetod &r stort men féltet saknar finan-
sieringsstruktur och en etablerad stélining i undervisning-

en och det litterdra filtet.

Vi behéver férdomsfria aktérer da andelen aktiva ldsare
har sjunkit frn 22 till sex procent pa 15 ar.? Enligt de fars-
kaste Pisamdtningarna hor Finland till de tre lander dar
intresset for ldsning minskat mest. 63 procent av pojkarna
sdger att de endast ldser om de dr tvungna.’ Att vdcka
lasgladje och laslust borde vara det viktigaste malet i allt

|dsarbete som riktar sig till ungdomar.




Fakta 7.

Sambhaillet bor identifiera svaga
lidsare i alla aldersgrupper

Elva procent av alla vuxna finlandare har svag ldaskompe-
tens. “ Funktionell analfabetism foérsvdrar vardagen och
mojligheterna att klara sig i samhallet och arbetslivet. Man
har bedémt att upp till 750 0oo eller 14 procent av finldn-
darna behdver [dttldsta texter. Behovet av ldttldsta texter
for sddana som har bristfallig forstaelse for standardspra-
ket har 6kat med ca 100 000 personer under de fem

senaste aren.

Olika faktorer som férklarar nivan pa laskompetensen ar
tatt sammanbundna, men de paverkar ocksa var for sig.
Utbildningsniva och élder férklarar vuxnas niva pa laskom-
petensen; svaga ldsare ar forhallandevis mer represente-
rade bland dldre befolkningsgrupper och de med lagre

utbildningsniva.

Anledningarna till svag ldsning varierar och alla som har
svag ldskompetens har inte medfédd dyslexi. Uppskatt-
ningsvis 5-10 procent av befolkningen har dyslexi. Lasflytet
ar till stor del drftligt betingad; sannolikheten f&r dyslexi ar
fyrdubbel om det finns dyslexi i slakten. Man kan forutse
dyslexi redan i den tidiga barndomen och med tidiga st&d-
atgarder kan man lindra att barns och ungas dyslexi ger

aterverkningar i vuxen dlder.

Andra basfardigheter kan variera mycket bland vuxna med
svag laskunnighet. Svag laskunnighet behdver inte innebdra
att man star utanfor arbetslivet, och svaga ldsare kan ha
kompenserande fardigheter pa andra delomraden. Kan vart
samhdlle identifiera olika las- och skrivsvarigheter tillrackligt

vél och ser vi hur det paverkar manniskor i olika livsskeden?
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Att upptdcka och stodja ldssvarigheter hos vuxna &r ocksa

bra eftersom vi dd dven utvecklar barnens laskunnighet.

Kontinuerligt utvecklande av ldskunnigheten ger forutsatt-
ningar for livslangt larande och anpassning av férandringar
pa olika verksamhetsomraden. Enligt en brittisk utredning
soker sig svaga ldsare som dr pa arbetsmarknaden séllan till
stodatgarder eller program som forbéttrar laskunnigheten.
Organisationerna anpassar sin verksamhet sa att de kom-
penserar arbetstagarnas svaga kunnande istallet for att de
skulle stodja dem att utveckla och forbdttra ldskunnighe-
ten. Effekterna av den svaga ldskunnigheten hamnar [dtt i

skymundan, trots att den kan sdanka produktiviteten.

Samhdllet borde férutom vid kunnandet, fasta uppmérk-
samhet vid kunskapskrav i olika miljcer. Hur skiljer sig kra-
ven pa laskompetens i arbetslivet och pa fritiden? Hurdana
och vilka olika stodatgarder behdvs for att man ska nd ratt
personer i olika miljoer? Det blir allt viktigare att identifiera
och méta olika behov ndr man planerar skolgangen fér
inflyttade

| Finland har vi saknat lasinsatser for vuxna analfabeter
samt en instans som skulle hjalpa vuxna att forbdttra sin
las- och skrivformaga. Projektet “Lukemattomat mahdol-
lisuudet” (Ordkneliga majligheter) férsdker svara pa det
har behovet genom att sammanféra kunnande och akt&rer
pa féltet. Den modell som projektet byggde upp &r ett
verktyg for att stodja laskunnighet och -iver bland vuxna pa
bibliotek och modellens delomraden kan anvandas av alla

instanser som arbetar med att vdgleda och st&dja vuxna.




Fakta 8.

Stod till flersprakighet
stoder all inldrning

Enligt prognoser kommer var fjdrde invanare i Helsingfors
att ha ett annat modersmal an finska, svenska eller ett
samiskt sprék fére utgangen av 2030. Ar 2018 hade 7,1
procent ett annat modersmal an finska, svenska eller ett
samiskt sprak. Kommunerna i Finland erbjod undervisning

pa 49 sprak ar 2019.

I den nya ldroplanen for smabarnspedagogik och grund-
skolan har man tagit en sprakligt medveten fostran i be-
aktande dar man har forstaelse for hur eleven anvander
sig av spraket i undervisningen, i sin kommunikation och
sitt identitetsbygge. Den sprakligt medvetna pedagogiken
uppmuntrar eleven att anvanda olika sprék i olika sam-
manhang och man férstar ocksa elevens och hens familjs

kulturella mangfald.

En sprakmedveten fostran framjar las- och skrivférmagan
samt inldrningen av skolspraket, en omstdndighet som &r
viktig med tanke pa hur eleven integreras i det finlandska
samhdllet och hens majligheter till fortsatta studier. En
svag sprakférmaga i svenska eller finska far terverkningar
i grundskolans undervisningsresultat: nyfinlandska ungdo-
mars undervisningsresultat i matningar av ldskompetens
och multilitteracitet dr svagare an majoritetsbefolk-
ningens. Elever som har finska eller svenska som andra
sprak har en lagre utgdngsniva i sin sprakbehandling vid
skolstarten.® 49 procent av nyfinldndarna saknar andra
stadiets utbildning, en omstandighet som okar risken for

utslagning.

For att uppna en tillrackligt god niva i skolspraket behover

man stodja barnets modersmal och hens mojlighet att

utveckla det; ju battre eleven behdrskar sitt forsta sprak,
desto battre kan hen tilligna sig fraimmande sprak. Mo-
dersmalet och kénslospraket &r grunden for barnets tank-
ande, balans och utveckling. Métet med och erkanslan av
barnets egen sprakidentitet ger goda férutsattningar for

hen att ldra sig skolspraket och andra skolamnen.

Ett mangprofessionellt samarbete mellan skolan och
hemmet &r av stdrsta vikt ndr man ska stddja barnets och
den ungas sprakkompetens. Enligt en farsk undersok-
ning behdver professionella inom undervisningen pd alla
stadier mer stod och resurser for sprakfostran. Utéver
daghemmen och skolan &r biblioteken och nyfinlandarnas
stodtjanster, bland annat arbetarinstituten samt barnrad-

givningen viktiga samarbetspartners. 3'

For att stodja hela familjens flersprékighet borde hem-
men enkelt fa kunskap och konkreta handlingsmodeller
for hur de kan uppréatthalla och utveckla sitt hemsprak,
samt kunskap om hur viktigt det dr. Dessutom borde om-
standigheterna vara sddana att det inte &r alltfor svart for

hemmen att I3ta barnet delta i hemspraksundervisningen.

Ett flersprakigt samhdlle erkdnner att manga sprak lever
och anvands jamsides i olika situationer. Spraket &r en del
av den sociala interaktionen och man kan tala olika sprak
parallellt och med varandra. En vdlmdende, flersprakig
och mangfacetterad befolkning ar en resurs och en rike-
dom for framtidens Finland.




Fakta 9.

Sambhallet kraver en allt mer
mangsidig liskunnighet av oss

Den digitala omvandlingen galler ocksa ldsningen. Vi
konfronteras dagligen med allt fler och mer splittrade
textmassor. Multilitteracitet eller olika textgenrer samt
att analysera och producera verbalt, visuellt och auditivt
material pa olika plattformer ar nodvandig fardigheter i

dagens samhdlle.

30 procent av dttondeklassarna i Finland har en god
multilitteracitet, men 28 procent har svarigheter med att
hitta, bedéma och tilldgna sig kunskap eller producera
innehdll och dela det med andra. Olika text- och lasmiljder
kraver olika lds- och skrivfardigheter och strategier samt
olika slags traning. Sprakets olika drakter, stilar och an-
vandningsomraden borde féras fram pa bred front i olika

amnen i skolan.

Korta texter pa digitala plattformar och att alltid ha med
litteratur i smartapparater sanker lastroskeln. Att anvanda

mangsidiga texter i olika miljder utvecklar den sprakkom-
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petensen. Utredningar har visat att ungdomars mattliga
och mangsidiga anvandning kan ha en gynnsam effekt
p& inldrningen.* A andra sidan &r det s& att om man har
ovning i att ldsa eller producera langre texter sa dirigerar
digitala plattformar en till att producera och skumldsa

korta texter.

Man bor fortsattningsvis stodja och utveckla 6verféran-
det av ldngre texter till digitala plattformar. En talmodig,
langsiktig och fordjupad lasart utvecklar laskunnigheten -
och en sadan utvecklar kritiskt tankande. Laskunnigheten
ger verktyg for att navigera i mangskiktade textmiljoer
och den gor det mojligt for oss att delta i den digitali-
serade vardagen. En flytande skrivkunnighet forutsatter
en god laskunnighet. Bade lasvanor och skrivvanor har
fordndrats i de nya mediemiljderna samtidigt som deras
betydelser som fardigheter har blivit allt viktigare med
tanke pa framtiden.



https://inl�rningen.12

Fakta 10.

Var fjidrde finlandare ldste mer
under undantagsvaren

Coronavaren forde finlandarna till litteraturen. Var fjarde
finlandare laste mer under undantagsvdren och ocksa
hoglasningen med barn 6kade. Finldndarna uppgav att de

laste mer for att de hade mer fritid.

Lésning gav annat att tdnka pa och trést i undantagstider-
na. Smabarnsforaldrar upplevde att de gemensamma lds-
stunderna erbjéd barnen trygghet. Man ar sdledes medve-

ten om det goda lasningen for med sig i svéra tider."

Finldndarna lockas att ldsa av kunskapstorst, intresse fér
och viljan att njuta av litteratur och behovet att koppla

bort fran vardagen.

Att anvanda langtidsminnet och ldsa langa berattelser ar
en motvikt till den snabba och otéliga kommunikation
vardagen erbjuder. Litteraturen tvingar oss att stanna upp
och koncentrera oss pa det vi har i handen. Lasningen
utvecklar var koncentrationsférmaga och lindrar stress.
Att lasa langa texter framjar langtidsminnet och kan till

och med skydda oss fran Alzheimers sjukdom.

Vi kan lasa pd det satt som passar bast for oss, och fran
ménga olika kdllor. Ljudbdcker och e-b&cker &r ett bra
sdtt att gora litteraturen tillganglig for alla och de kan
féra bocker till dem som inte har lasvana. De hér plattfor-
marna blir allt mer populdra - férsaljningen av ljud- och
e-bocker vixte med mer @n 100 procent i borjan av ar
2020, och utldningen av ljud- och e-b&cker kade pa

biblioteken. Ljudbdcker passar fér dem som har dyslexi

eller en synskada. Man kan lyssna pa ljudb&cker samtidigt
som man gor annat, vilket kan underldtta fér dem som

har inlarningssvarigheter.

Aktiv lasning ar en forutsattning for att nd en god laskun-
nighet, for fa tillgang till var fantasi och kreativitet. Den
vagen kan vi tilldgna oss ny kunskap. Lasning hjalper oss
ett bearbeta svara saker och att formulera vara kdnslor.
Lasning fordjupar var forstaelse for invecklade helheter
och vidgar vara tankar utanfor var vardagliga verksam-

hetssfar.

Skonlitteratur hjdlper oss att férsta andra manniskors tan-
kar och kanslor - i forskning ddr man iakttagit hjarnan har
man konstaterat att de delar av hjarnan som anvands nar
vi tolkar andra manniskors kanslor aktiveras nar vi ldser.
Ndr vi lever oss in i det vi ldser aktiveras samma delar som

ndr vi upplever samma saker i verkligheten.

Konstupplevelser som ndr vi ldser, skriver och deltar i
litterdra evenemang kan framja vart valmdende och vara
en del av behandlingen av olika sjukdomar. Samhdllet
vardesdtter litteratur och kultur i allt stérre utstrackning.
N&r den materiella vdlmagan 6kar séker manniskor upp-
levelser som ger deras liv betydelse, de far méjlighet att
forverkliga sig sjdlva och séka andligt vdlmdende. Ldsning,
litteratur och kultur i olika former svarar mot de hdr

behoven.




Finland har forstatt lasningens och laskunnighetens
betydelse pa olika plan i samhallet.

Den férsamrade ldskunnigheten har framhévts i den poli-
tiska diskussionen p& internationell niva. Ar 2017 fortsatte
Lasrorelsen det nationella Lasforumets arbete. Lasrorel-
sen har skrivits in i regeringsprogrammet som ett fortlo-
pande program med malet att beframja ldskunnigheten
hos alla som &r bosatta i Finland, med barnen och de unga
i spetsen. Lasrorelsens natverk strévar efter att [angsiktigt
stodja arbetet som representanter fér organisationer,

bibliotek, ordkonstskolor och administration gor.

Undervisnings- och kulturministeriet riktade fyra miljoner
euro av statens specialbidrag till atgdrder som stdrker
kultur och ldskunnighet i smdbarnspedagogik och nybdr-

jarundervisning i ak 1-2.

For att stoda ldsaridentiteten i smabarnsaren har Finska
Kulturfondens och Lascentrums projekt ”En ldsgava till
barnet” delat ut en bokgdva och fakta om ldsningens be-
tydelse till alla barn fodda dren 2019-2021 pa barnradgiv-
ningarna. Pa det séttet har man natt alla familjer i Finland.

”En ldsgdva till barnet” erbjuder professionellt material
inom smabarnspedagogiken om lasningens betydelse pd
olika sprak. Det finns service riktad till flersprakiga familjer
i manga kommuner och stdder: | Esbo erbjuder Moniku
forebyggande stdd i samband med flersprakiga smabarns-
familjers radgivningsbesok. Vanda stads projekt ”Mam-
morna med” utvecklar en modell som framjar invandrar-
mammors integrering och deltagande i arbetslivet genom
att stdrka lds- och skrivkunnigheten. Flersprakiga bibliotek

erbjuder litteratur pa ca 8o sprak runtom i Finland.

Forskning visar att olika kampanjer, projekt och forfattar-
besok inspirerar barn och ungdomar att ldsa. Lasrérelsen
drog ar 2019 igdng projektet ”Lasrorelsen i skolan”, som
koordinerades av Ldscentrum. ”Lasrorelsen i skolan”
erbjod olika ldsinspirerande verksamheter till skolorna

pa bred front: Forebilder, forfattarbesok, verkstader,

evenemang och innehdll. Lascentrums kontinuerliga verk-
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Vi arbetar for lidiskunnigheten
pa bred front

samhet som den darligen dterkommande Lasveckan och
forfattarbesdk inspirerar alla dldrar att lasa. P4 finska finns
Lukufiilis, en tidning som lyfter fram ungdomars egna

lastips och -upplevelser.

For svensksprakiga skolor i Finland finns ett flertal aktorer
och projekt som erbjuder tips for lasstimulans och fakta-
bakgrund: Vi har de finlandssvenska ldsambassaddrerna
som erbjuder metoder och idéer - bland annat Idsstra-
tegier, boktips och lasforskning. Lasvéaskan erbjuder tips
pa projekt som skolorna latt kan forverkliga i sina klasser.
”Skrivande skola” ar ett projekt som har som mal att
synliggora skrivandet @mnesdverskridande och héja ldrar-
kollegiets skrivpedagogiska kompetens. ”Skrivande skola”
riktar sig till Iarare i hogstadiet. Sydkustens ordkonstskola
erbjuder verksamhet for alla dldrar - ocksa pd distans,

6vningar man kan géra pa egen hand.

”Lasklanen”, ett projekt som méjliggjordes av Finska Kul-
turfonden och Kopiosto, stédde skolornas arbete genom
att erbjuda dem bokpaket och granska litteraturpeda-
gogikens metoder: Utbildningsstyrelsens Lukiloki som
erbjuder ldrarna fortbildning i las- och skrivkompetens.
Lukiloki koordineras av Niilo Maki-institutet och Jyvaskyld

universitet.

Niilo Maki-institutet gor forskning, utvecklingsarbete och
praktisk undervisning med personer med inlarningssvarig-
heter. LukiMats webbplats erbjuder en sammanstallning
av fakta och material om ldsutveckling, undervisning och
inlarningssvarigheter samt mojligheter till stod for att

férebygga lassvarigheter.

Sakkunnigcentret Celia erbjuder tillganglig litteratur, till
exempel ljudbdcker och talbdcker. Den riksomfattande
sakkunnigorganisationen Selkokeskus arbetar for ldttlast
information, kultur och nyhetsférmedling i Finland. Eri-
laisten oppijoiden liitto erbjuder radgivning, kamratstod,
skolningar och evenemang for olika elever och professio-

nella (pa finska).

Lasecirklar och olika verksamhetsmodeller kan erbjuda




upplevelser som dr av avgdrande betydelse i den ungas
liv, och gor det lattare att ta tag i texter och sjdlvstandig
[3sning. Lascentrums projekt “Sanat haltuun - Ordets
makt” synliggjorde laskunnighetens betydelse med nya
metoder for unga mdn, genom att féra fram texter som
sprang ur mannens egna intressen. | modellen Pojat luke-
vat pojille (Pojkar laser for pojkar, pa finska) ldser pojkar
i yrkesskolor fér pojkar i Iagstadier - elever i olika dldrar

drar nytta av personliga moten.

Manga bibliotek samarbetar med ungdomsgardar och
andra aktorer inom ungdomsarbetet s3 att litteraturen
nar ungdomarna i den miljo dar de &r hemmastadda, pa
det sdttet nar man ocksd dem som inte besdker bibliotek.
Finlands tackande biblioteksnat uppratthaller och fore-
sprakar en betydande jamlik ldsframjande verksamhet,

som forbattrar ldskunnigheten.

Nar ldskunnigheten blir allt mer mangférgrenad och

textmassorna blir allt stérre behdver vi mer forskning
om till exempel olika formats betydelse for ldsning och
laskunnigheten och hur olika lasarter paverkar lasivern.
Lasningens och laskunnighetens betydelse, inldrning och
olika metoder &r foremal for forskning pa bred front vid

manga universitet.
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O om limd

FAKTA

Paketet 10 fakta om ldsning, som publiceras varje ar, ger en
aktuell bild av situationen pa lasfronten i Finland. Utredningen
sammanstaller finldndska och internationella forskningsresultat pa
laskunnighetsomradet och inldrningsresultat, bland andra Pisaresultaten.
Sammanstallningen erbjuder ocksa férslag pa hur man kan stéda

intresset for ldsning.
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