5 FAKTA OM BARNS
OCH UNGAS
LASNING

1. Ldsgavan fostrar en familj som ldser
2. Lasiver ar det viktigaste stodet for ett barn som lar sig lasa

3. Skolan och hemmen behéver tid for lasning

4. Unga ldser mer dan nagonsin, men férmagan blir svagare

5. Barns och ungas ldsning angar hela samhiillet
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Lasgavan fostrar en familj

som laser

Familjernas gemensamma
lasstunder behover sarskilt
stod. Lasfardigheterna bland
barn och unga blir svagare i alla
socioekonomiska grupper och
bland alla kdn. "2

Ldsvanorna i hemmet &r den mest avgdrande faktorn
fér hur barns ldsvanor utvecklas.? Fér att vdnda ut-
vecklingen for lasfardigheten och ingripa i orsakerna
till polariseringen pa ett férebyggande sitt dr det
nddvéndigt att stodja familjernas ldsning. Forskning
visar att ldsgavor dr ett effektivt sétt att skapa ldsva-
nor. | manga lander har man delat ut ldskassar redan
i artionden.

Enligt uppfdljningsstudier till Bookstart som inleddes
i England ar 1991, bdrjade 77 % av de férdldrar som
fick bokkassar ldsa tillsammans med sina barn under
barnets férsta ar. 66 % av féréldrarna uppgav att de

fortsatte ldsa med sitt barn upp till de férsta skolaren.

Motsvarande resultat har natts ocksa i Skottland, dar
bokstartprogrammet har pagatt redan i 15 ar. | Skott-
land uppgav 84 % av férdldrarna att de ldser med sina
barn och ldser mer tack vare ldsgavan.

Ju tidigare man inleder de gemensamma ldsstun-
derna, desto mer sannolikt fortsatter familjen att
ldsa tillsammans. Den tidiga ldsningen @r inte viktig
enbart for att lagga grunden till goda ldsvanor. Under

** Konsekvensbedémningen uppdateras sommaren.

barnets forsta levnadsar véxer hjdrnan till sin dubbla
storlek och sprakutvecklingen tar fart. Den hér ut-
vecklingen st6djer véxelverkan mellan barn och for-
dlder och den har langvarig effekt pa barnets sociala,
emotionella och kognitiva utveckling.

Utbver programmen med ldsgavor i England och
Skottland, finns ldsgavor i 30 olika lander. Det &r be-
skrivande att Vdrldsbankens program Read@home
distribuerar ldsgavor till krisomrdden som &r svara
att na. Fastdn allt annat liv dr hotat vill man garantera
gemensamma ldsstunder med barn.

Finlands f6rsta program med ldsgavan En ldsgava
till barnet klarar sig vél i internationell jamfdrelse.
Bokkassarna delas ut i samband med besdk pa barn-
radgivningen. Programmet ndr nédstan hela alders-
gruppen; 93 % av barnen fédda aren 2019-2024 har
fatt lasgavan.

Enligt en konsekvensbeddmning** av En ldsgava till
barnet uppgav 63 % av familjerna att ldskassen lett till
att man laste mer i familjen; av de hdr familjerna sade
27 % att de borjade ldsa och 36 % att de ldste mer
tack vare ldsgavan. | de familjer ddr man bdrjade ldsa
tack vare ldskassen blev Idsningen en integrerad del
av vardagen; till och med 77 % av familjerna ldser nu
minst en gang om dagen. En majoritet av familjerna
som bdorjat ldsa tack vare ldskassen, sade att man l&st
béckerna i kassen mer &n tio génger, var tredje familj
hade ldst dem mer @n 20 ganger. Bokkassen har sa-
ledes paverkat ldsvanorna mest i de familjer ddr man
inte annars skulle ldsa.®

Hiltunen, Ahonen, Hienonen ym.: PISA 2022 ensituloksia. Opetus- ja kulttuuriministerio 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Gilmore JH, Knickmeyer RC, Gao W. Imaging structural and functional brain development in early childhood.
Nat Rev Neurosci. 2018 Feb 16;19(3):123-137. doi: 10.1038/nrn.2018.1. PMID: 29449712; PMCID: PMC5987539.
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Forskning visar att egna bécker uppmuntrar barn ddr delar man ut ndstan en halv miljon barnbdcker

att ldsa (las mer i fakta nr 3). | manga lander har man  varje ar. Samtidigt far féréldrarna vérdefull informa-

dérfor vidgat ldsgdvoprogrammet till flera olika alder-  tion om hur viktigt det &r att ldsa, och familjernas

sklasser. | Skottland far barnfamiljer lasgévor, utdver m&jligheter att paverka barnets ldsning, lasfardighet

i babyskedet ndr barnet dr ett och tre ar, ndr hen gdr ~ och inldrning.

i férskolan och nybérjarundervisningen.® Nativiteten

ar ungefar densamma i Skottland som i Finland och

Effekter av bokstartprogram i virlden

Bokstart-programmet i England:

barn under det forsta levnadsaret.

77 O/ av de forildrar som fatt bokkassen bérjade lisa hégt med sina

6 6 O/ av fordldrarna uppgav att de fortsatte ldsa
o med sitt barn tills hen borjade skolan.
Bokstart-programmet i Skottland:

84 /o av fordldrarna sade att de borjade ldsa hogt med sina barn och

att de ldser mer tack vare bokgavan.

Killa: https://www.scottishbooktrust.com/reading-and-stories/bookbug/bookbug-bags

6  https;/www.scottishbooktrust.com/reading-and-stories/bookbug/bookbug-bags
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Lasiver ar det basta stodet
for ett barn som lar sig lasa

Barnets intresse for bocker

och lasiver adr den basta
utgangspunkten for att lira sig
Isisa och for ett livslangt intresse

for lasning.

Lésiver stdrker den inre motivationen, nagot barnet
beh&ver under manga ar da det behdver repetition i
sin ldsning for att utveckla sin lasfardighet.” Ett barn
som férhdller sig positivt till Iasning har till och med
30 podng mer i testet for ldsfardighet dn barn som
har en negativ installning till Idsning.®

Ocksd da barnet har en svagare ldsfardighet, far ett
intresse f&r bocker och en positiv instdllning barnet
att lsa mer och pa det sittet forbattrar hen sin I&s-
fardighet.® A andra sidan kan lissvarigheter dra ner
pa motivationen. Skolorna behdver resurser for att
ge stdd for de barns lasfardighet och -iver som pa
grund av till exempel hemmets attityd inte dr intres-
serade av att ldsa.”®

Man har mérkt att fortbildning for larare och férma-
gan att uppmuntra elever och skapa en lugn inlar-
ningsmiljo har ett samband med barns intresse for

bécker och tilltro till den egna lasfardigheten.”

Pa basen av en forfragan Lascentrum I4t géra bland
férskoleldrare och ldrare i nyb&rjarundervisning i
Vanda anser 91 % av ldrarna att ldsivern ar viktigt for
Iisinldrningen. And& sade 30 % att de upplevde att
det dr svart att motivera eleverna. Ldrarna beh&ver
praktiska tips och idéer fér hur de kan ldsa mer i skol-
vardagen och hur de kan samarbeta med familjerna.”

De vuxna som omger barnet har en nyckelposition
ndr det géller att hitta ldsglddje. Bast stédjer man
ldsivern genom att ldsa hégt, omge barnet med ett
mangsidigt utbud bdcker och genom att vika tid for
att i lugn och ro ldsa och undersdka bdcker. Lagom
utmanande bdcker som intresserar barnet hjdlper
att upprétthalla ldsglddje.® Féraldrar borde delta i
barnets ldsning och fortsétta ldsa hdgt ocksa efter
att barnet borjat skolan. Det dr viktigt att se till att
lasningen inte blir enbart en plikt, utan att den fort-
sdtter vara en behaglig del av barnets vardag.

Pa global niva har man mérkt att barn som har egna
bdcker tycker mer om att ldsa @n andra barn™, och de
hdr barnens lasintresse och tilltro till den egna lds-
férmagan véxer.s En barndom full av bécker paverkar
lasfardigheten, de matematiska och tekniska féardig-
heterna dnnu i vuxen alder, oberoende av fortsatta

https;//luelapselle.fi/lukemaan-opettelevan-lapsen-tarkein-tuki-on-into-lukea/

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
https://www.karvifi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_o123.pdf

Leino, K., Nissinen, K. & Sirén, M. Associations between teacher quality, instructional quality and student reading outcomes in Nordic PIRLS 2016 data.
Large-scale Assess Educ 10, 25 (2022). https;//doi.org/10.1186/540536-022-00146-4
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https://luelapselle fi/sujuva-lukutaito-syntyy-vaiheittain-aikuisten-tuella/
Book gifting impact study. Scottish Book Trust 2022.

Research evidence on reading for pleasure. Department for Education 2012.
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studier.® Den tryckta boken dr sdledes fortfarande Finlands tdckande och kvalitativa biblioteksvdsende

viktig ndr det géller att stédrka barnets lasfardighet. garanterar att familjer oberoende av sin ekonomiska
. .. . situation kan ta in mangsidig ldsning i sin hemmilj6.”
Barnets egna b&cker, utférder till biblioteket, bok- gsidig g )

u . Familjen kan fira att barnet ldrt sig ldsa och ge bécker
handlar som lockar, gemensamma ldsstunder i varda- ) & &

.. . R i gdva. Den bista garanten for ldsglidje dr bécker som
gen och, framfor allt, vuxnas intresse for bocker och 8 g glad

I u I finns inom réckhall fér barnet.
ldsning, underldttar ldsinspirationen.

Larare inom forskola och
nyborjarundervisning

9 1 /O anser att det har mycket stor betydelse

for ldsinlarningen att lararna uppmuntrar barnen att ldsa

8 %
O anseratt det ir ganska viktigt
%

1 O Kaninte saga

1%

Av forskolelararna och pedagogerna inom
nyborjarundervisningen anser

1 o % kan inte sdga
1 2 % 77 % att de behover

att de inte behdver nya nya idéer for att uppmuntra till

idéer i sin ldsundervisning lisning
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16 Sikora, Evans & Kelley: Scholarly culture: How books in adolescence enhance adult literacy, numeracy and technology skills in 31 societies.
Social Science Research (numero 77, s. 1-15) 2019.

17 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
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Skolan och hemmen
behover tid for lasning

Barns lasfardighet starks enbart
genom att hen ldaser. Redan en
halv timmes lidsning per dag pa
fritiden ar ett miarkbart stod for

barnets lasning.'®

Man har gjort bedémningen att elever som ldser har
dver ett ars férsprang i sina basfardigheter jamfort
med dem som ldser mer sdllan dn en gang i veckan.”

Talmodig och langsiktig skonlitterdr dsning fran bor-
jan av skolgangen férefaller féregripa gott lasflyt och
god lasforstaelse i slutet av grundskolan.® Men att
ldsa andra texter som serier eller tidningsartiklar dr
ocksa nyttigt och stodjer ldsfardigheterna. Att ldsa
digitala texter utvecklar lasfardigheterna, det viktiga
dr att ldsa langa texter sin helhet i stéllet for splittra-
de delar av olika texter.”

Nastan en tredjedel av fjdrdeklassarna ldser dagligen
for sitt ndjes skull. Bara haften av fijdrdeklassarna
laser tillrdckligt, en halv timme per dag. Det dr den
mangd som behdvs for att utveckla ldsfardigheten.
Barnen uppger att de ldser &nnu mindre under
veckosluten; 57 % av barnen ldser mindre dn en halv
timme.”

Lasningen bor vara en regelbunden och talmodig del
av vardagen. Det dr de vuxnas ansvar att se till att
barn i olika aldrar har tillréckligt tid och lugn att ldsa
under hela lagstadietiden, bade i skolan och hemma.
Utdver ldsro behdver barnen ha tillgang till mangsidig
[dsning.

Man kan uppmuntra barnens lasning med gemen-
samma biblioteksbestk och genom att lana bécker.
Ar 2024 l&nades det mer barnb&cker #n ndgonsin
fran biblioteken, mer dn 38 miljoner lan.” Av fjdrde-
klassarnas foraldrar berdttade 64 % att de besdkt
biblioteket minst en gang i manaden innan barnet
bérjade skolan. Av de finldndska féraldrarna hade 7 %
aldrig besdkt biblioteket tillsammans med sitt barn.>
Att aktivt anvénda bibliotekstjdnster erbjuder barnet
ett sammanhang som uppmuntrar dem att ta tag i en
bok och en mdgjlighet att ldsa den. Barn som bescker
bibliotek blir ofta vuxna som besdker bibliotek.

Ldrarnas intresse for Idsning och bdcker har en stor
effekt pa barnets ldsintresse. Av fjdrdeklassarna
tycker var femte elev att ldraren inte erbjuder hen
tillrdckligt intressant ldsning. Av ldrarna uppger en
tredjedel att de sdllan eller aldrig ldser barn- eller
ungdomsbdcker.?® Att vara bekant med litteraturen
g6r det ldttare att Idra eleverna att ldsa, och att disku-
tera béckerna med dem. For att barnens mdjligheter

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Ukkola & Metsamuuronen: Matematiikan ja didinkielen taidot alkuopetuksen aikana - Perusopetuksen oppimistulosten pitkittdisarviointi 2018-2020.

KARVI 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Ulvinen, Psyridou, Lerkkanen ym.: Developmental leisure reading profiles and their association with reading skills across Grades 1-9. Learning and

Individual Differences (109, artikkeli 102387) 2024.

22 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

23 https;/avi.fi/tiedote/-/tiedote/71030692

24 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

25 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

26 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

ﬁ: LUKUKESKUS
LASCENTRUM



http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-9620-8
https://www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_0123.pdf
https://www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_0123.pdf
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-9620-8
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2023.102387
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2023.102387
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-9620-8
https://avi.fi/tiedote/-/tiedote/71030692
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-9620-8
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-9620-8
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-9620-8

5
Hw

att entusiasmeras av bdckerna skulle vara jamlika ar har kvalitativt laromaterial och egna skolbdcker.””
det viktigt att alla klassldrare har forutsdttningar och
vilja att st6dja klassens laskultur. Skolans méjligheter
att stédja barnens och de ungas lasfardigheter blir

| Pirls-undersdkningen véxer barnens podng i lasfar-
dighet linedrt med antalet bécker i hemmet.?

Bara hiften av fjardeklassarna laser
en halv timme om dagen

Sambandet mellan antalet bocker i hemmet och
poang i lasfardigheten i Finland ar 2021

5

sl

0-10 bocker 11-25 bocker ~ 26-100 bécker  101-200 bdcker Over 200 bdcker

Kalla: Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvélinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021).

Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
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28 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
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Unga laser mer an
nagonsin, men formagan
blir svagare

Unga léser mer édn nagonsin
tidigare, om man ser till medie-
miljon kring de unga.?®
Snabbmeddelanden, lIosryckta
texter och innehall pa sociala
medier starker inte de ungas
asfardighet. Lasfardigheten blir
battre enbart genom att lasa
sammanhangande, breda text-
helheter.3°

De finldndska ungdomarnas ldsfardighet har sjunkit
femte mest bland alla lander som deltagit i Pisaun-
dersdkningarna. Var femte ung i Finland har svag
lasfardighet, dnnu dr 2018 var de svaga ldsarnas andel
under 14 %. Var elfte ung nar upp till utmédrkta fardig-
heter.3 De ungas mdjligheter att klara sig i vardagen
dr i centrum for utvdrderingen. For arbetslivet och
studierna &r en tillrdcklig niva Pisatestets medelniva.

| Finland nar 56 % av de unga upp till den nivan.

Nivan pa lasfardigheten paverkar mojligheterna att
tillgodogéra sig palitlig information och félja med ak-
tualiteter. Betydelsen av kritisk ldskunnighet har blivit
storre i en mediemiljo ddr innehallets palitlighet och
kallkritik &r allt svarare att bedéma. Digitala nyhetssi-
dor och sociala medier ar populdra bland unga.3 Kor-
ta Tiktokvideon som delas pa sociala medier har blivit
den mest féljda nyhetskallan bland unga.3* Ungefar
halften av de unga kan inte skilja asikter fran fakta pa
internet.® Ungefdr 40 % av sjatteklassarna ifragasat-
ter inte alls kommersiella texters vederhiftighet.®® Av
gymnasiestuderanden hade néstan en tredjedel svart
att bedéma nattexters tillforlitlighet.”

Det &r viktigt att vanda trenden for lasfardigheten.
Att de ungas lasfardighet sjunker dr en samhillsfraga,
men ocksa ett hot mot de ungas sjilvstandighet och
aktiva medborgarskap. Lasfardigheten dr en garant
for vardagslivets basfardigheter, men ocksa for att
den unga inte blir ensam. Det dr |dttare att vara en
del av ett samfund, ndr man har ord for att uttrycka
sina dsikter, formedla sina kénslor, sitta ord pa drém-
mar och &nskningar.

Fast de ungas lasfardighet statistiskt sett sjunker,

https;//stat.fitietotrendit/artikkelit/2021/mobiiliteknologia-mullisti-lasten-arjen-nettiin-ei-menna-vaan-siella-ollaan

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S10416080230013102via%3Dihub

Hiltunen, Ahonen, Hienonen ym.: PISA 2022 ensituloksia. Opetus- ja kulttuuriministeric 2023.

Hiltunen, Ahonen, Hienonen ym.: PISA 2022 ensituloksia. Opetus- ja kulttuuriministeric 2023.

Newman ym: Reuters Institute Digital News Report. Reuters Institute for the Study of Journalism 2022.

Kantar Media: Nuoret ja uutismediasuhde. Uutismedian liitto 2024.

OECD: Students who are taught how to detect bias are more likely to distinguish fact from opinion. OECD 2021. Julkaisussa: OECD:

21st-Century Readers: Developing Literacy Skills in a Digital World, PISA, OECD Publishing, Paris 2021.

Kiili, Leu, Marttunen ym.: Exploring early adolescents’ evaluation of academic and commercial online resources related to health.

Reading and Writing (31, s. 533-557) 2018.

Hamaldinen, Kiili, Rdikkonen & Marttunen: Students’ abilities to evaluate the credibility of online texts: The role of internet specific epistemic

justifications. Wiley 2021.
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finns det fortfarande unga som har en utmarkt I&s-
fardighet och dr aktiva ldsare. Vi bor stédja ungas
lashobby mangsidigt och med 13g tréskel.

17 % av dem som svarat pa Féreningen for ordkon-

stundervisnings elevf6rfragan, anser att ldsning &r

verkligt intressant och 48 % anser att den dr rétt
intressant. De unga hittar intressant ldsning pa bib-
lioteket eller pa rekommendation av vénner eller pa
sociala medier. Ndstan var tredje upplever att hen blir
bara lite eller inte alls uppmuntrad att ldsa.3®

38 https;//sanataide.fi/hehkuvat-sanat-kysely/
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Lascentrums tidning Lukufiilis-Ldsglans erbjuder
innehall for ungdomar som ldser. Tidningen hade mer
4n 90 000 ldsare dr 2024. Skribenterna &r unga som
skriver for andra unga.® Utdver Lukufiilis-Lasglans
finns till exempel Lukemo med boktips, innehallspro-
ducenterna Kirjagram och KirjaTok (pa finska) samt
Lukuboost. For att uppmuntra barns och ungas lds-
ning dr det viktigt att barn- och ungdomslitteraturen
far synlighet i medier, vid sidan av vuxenlitteratur.

39 Ldscentrums verksamhetsberdttelse 2024: https;//lukukeskus.fiiwp content/uploads/2025/02/TOIMINTAKERTOMUS-2024-Lukukeskus.pdf
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Barns och ungas lasning
angar hela samhaillet

Nivan pa barnens och de ungas
lasfardighet speglar ofta
familjens socioekonomiska
status och nivan definierar ofta
kunnandet kraftigt fortfarande

nar personen ar vuxen.*°

Ju béttre férutsattningar barnfamiljerna har for en
trygg och vdlmaende vardag, desto bittre forutsitt-
ningar har barnet att ldra sig, ga i skola och stédrka
sina grundkunskaper.#'

Utbver hemférhallandena &dr det anmarkningsvart att
resultaten i lastestet dr samre ju oftare barnet upple-
ver att det blir mobbat. Det dr darfér alarmerande att
allt fler unga kanner utanférskap och ensamhet i sko-
lan.# Podngskillnaden i ldsfardighet bland dem som
uppger att de blir mobbade varje vecka och dem som
inte blir mobbade just alls &r 6ver 6o podng i Pirlsun-
dersckningen.® Resultaten lyfter fram hur viktigt det
ar att sakra en trygg inldrningsmiljo for alla barn och
ingripa i mobbning tillrackligt effektivt och i tid.

Elever med invandrarbakgrund upplever mobbnings-
situationer i skolan och otrygga skolresor oftare dn
majoritetsbefolkningen. Var tionde elev med invand-
rarbakgrund i férsta generationen uppgav att hen

uteblivit fran skolan atminstone nagra ganger i man-
aden for att hen kant sig otrygg i skolan.*

Det finns skal att fasta sérskild uppmédrksamhet vid
att stdrka kunnandet, stédet for inldrning samt vdlma-
endet i skolan bland invandrarunga. Skolans under-
visningssprak och undervisningen i elevens hemsprak
har stor betydelse fér den ungas inldrning och delak-
tighet. Att behérska sitt modersmal ger god grund for
att uttrycka sina kanslor, tankar och bilda sin identi-
tet. Det dr ocksa grunden for att ldra sig andra sprak,
sa som svenska eller finska.#

Grundskolan bdr garantera att eleven far en tillrécklig
lasfardighet. Var femte elev som gar ut grundskolan
uppnar inte tillrdcklig niva i lasfardighet. Andra sta-
diet bor fortfarande stddja lasfardigheten, sarskilt i
yrkesskolan. | Piaac-testet som mdter vuxnas |asfar-
dighet kom det fram att ldsfardigheten bland dem
som gar ut yrkesskolundervisningen dr ungefdr pa
samma niva som bland dem som gar ut grundskolan
och férdigheterna blir inte béttre i arbetslivet.* Man
borde vika tillrdckligt med tid for att starka ldsfardig-
heten ocksa i yrkesundervisningen.

En framstdende ldsfardighet majliggdr full delak-
tighet i samhéllet och ger méjlighet att paverka in-
dividens eget liv. En god lasfardighet garanterar ett
fungerande demokratiskt samhalle och &r det bdsta
forsvaret mot hatprat, desinformation och extremro-

Mannonen, J., Nissinen, K., Virolainen, M. & Rautopuro, J. (2024). PIAAC II: Toisen Kansainvélisen aikuisten taitotutkimuksen ensituloksia.
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relser.#” Vuxna med god lasfardighet dr néjda med sitt
liv, upplever béttre hdlsa dn andra och har fértroende
fér sina medmanniskor.# Det viktigaste fér individen
sjdlv @r den kontakt med andra ménniskor som lds-
fardigheten for med sig. Arbetslivet och framfor allt
att trivsel pd arbetsplatsen dér, férutsitter en god
lasfardighet.

For att kunna anvdnda digitala tjdnster ndr man ska
sOka arbete behdver man ha god gestaltningsférmaga
och lasfdrdighet.

Ndr man st&djer finldndska barns och ungas ldsfdrdig-
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het stédjer man vilfirden. Nir man, & andra sidan,
stédjer de strukturer som uppratthaller vilfarden
férsvarar man ocksa forutséttningarna for inldrning
och en bidttre lasfardighet. Barns och ungas ldsning,
ldsvanor och lasfardighet bor sdkras med politiska
beslut och stddjas pa samhillets alla sektorer. Alla
finldndare borde vara intresserade av ldsning. Vi kan
alla inspirera ett barn eller en ung person att ta tag i
en bok, ldsa hdgt eller ge en bok till hen. Att satsa pa
barns och ungas lasfardighet dr en effektiv framtids-
handling.

Vuxna som har god lasfardighet litar
pa sina medménniskor

Sambandet mellan hog social tilltro och lasfardighet i Finland

Svag

lasfardighet Niva 1 eller under

Hog
lasfardighet

[ Nivaas

Niva 3

Killa: Mannonen, J., Nissinen, K., Virolainen, M. & Rautopuro, J. (2024). PIAAC II: Toisen Kansainvilisen aikuisten taitotutkimuksen

ensituloksia. Valtioneuvoston julkaisuja 2024:61
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Liascentrums faktapaket 5 fakta om barns och ungas
lasning dr en sammanstallning avinhemska och
internationella forskningsresultat om lasfardighet,
larresultat och utredningar som ger en inblick i olika
satt att stoda lasningen och laskunnigheten i Finland.
Faktapaketet far anvindas fritt i undervisningen och
som killa av medier.

Kdlla bér anges som hanvisning eller lank till Léscentrums faktapaket:

5 fakta om barns och ungas ldsning 2025, Ldscentrum 2025.

Mer info:

Emmi Jakké | Verksamhetsledare

emmi.jakko@lukukeskus.fi

www.lukukeskus.fi
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