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Kirjalahja kasvattaa
lukevan perheen

Perheiden yhteiset lukuhetket
tarvitsevat erityista tukea.

Lasten ja nuorten lukutaidossa on ndhtdvissd heik-
kenemista kaikissa sosioekonomisissa ryhmissd ja eri
sukupuolilla.”?

Merkittavin tekija lasten lukutaidon kehityksessd ovat
kodin lukutottumukset.? Siksi perheiden lukemisen
tukeminen on vdlttamatontd, jotta lukutaidon kehi-
tyksen suunta saadaan kdannetyksi ja polarisoitumi-
sen syihin padstdan tarttumaan ennaltaehkdisevdsti.
Tutkitusti tehokas keino luoda lukemisen tapoja
perheisiin ovat kirjalahjat, joita on monessa maassa
jaettu jo vuosikymmenid.

Englannin vuonna 1991 kdynnistyneen Bookstart-kir-
jalahjaohjelman seurantatutkimuksen mukaan 77 %
kirjakassin saaneista vanhemmista aloitti yhteiset
lukuhetket lapsen ensimmdisen elinvuoden aikana.
66 % vanhemmista kertoi jatkaneensa lukemista lap-
sen kanssa aina kouluvuosiin saakka. Vastaavia tulok-
sia on saatu myd&s Skotlannin vastaavasta kirjalahja-
ohjelmasta, joka sekin on jatkunut jo 15 vuoden ajan.
Skotlannissa 84 % vanhemmista kertoi aloittaneensa
yhteiset lukuhetket ja lukeneensa aiempaa enemmén
kirjalahjan ansiosta.

Mitd aikaisemmin yhteiset lukuhetket aloitetaan, sitd
todenndkdisemmin lukeminen yhdessa myds jatkuu.
Varhainen lukeminen ei kuitenkaan ole tdrkedd vain
lukutottumusten muodostumiseksi. Ensimmaisen

** Vaikuttavuusselvityksen tulokset pdivittyvat kesalld 2025.

elinvuoden aikana lapsen aivojen koko kaksinker-
taistuu ja kielellinen kehitys vauhdittuu.* Tét3 kehi-
tystd parhaiten tukee lapsen ja vanhemman valinen
vuorovaikutus, kuten yhteiset lukuhetket, ja niilld on
pitkakestoisia vaikutuksia lapsen sosiaaliseen, emotio-
naaliseen ja kognitiiviseen kehitykseen.

Englannin ja Skotlannin lisdksi kirjalahjaohjelma I8ytyy
ldhes 30 eri maasta. Kuvaavaa on, ettd Maailmanpan-
kin Read@home-ohjelma toimittaa kirjalahjoja vai-
keasti tavoitettaville kriisialueille. Vaikka kaikki muu
eldmdssa olisi uhattuna, yhteiset lukuhetket halutaan
turvata lapselle silti.

Suomen ensimmadinen kirjalahjaohjelma Lukulahja
lapselle parjaa kansainvdlisessd vertailussa hyvin.
Lukulahja lapselle -kirjakassit jaetaan vauvaperheille
neuvolatarkastuksessa. Ohjelma tavoittaakin ldhes
koko ikdluokan; kirjalahjan on saanut 93 % vuosina
2019-2024 syntyneistd vauvoista.

Lukulahja lapselle -vaikuttavuusselvityksen** mukaan
Lukulahja lapselle -kirjakassin saaneista perheistd 63
% kertoo kirjakassin lisdnneen perheen lukemista;
ndistd perheistd 27 % kertoi aloittaneensa lukemisen
ja 36 % kertoi lukeneensa tavallista enemman. Niissa
perheissd, joissa lukeminen oli alkanut kirjakassin
ansiosta, lukemisesta oli my®ds tullut sadnnéllinen osa
arkea; jopa 77 % perheistd lukee nyt védhintddn kerran
pdivdssa. Kirjakassin ansiosta lukemisen aloittaneista
perheistd valtaosa kertoi, ettd kirjakassin kirjat oli
luettu yli 10 kertaa, kolmannes jopa yli 20 kertaa.

Hiltunen, Ahonen, Hienonen ym.: PISA 2022 ensituloksia. Opetus- ja kulttuuriministeri® 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Gilmore JH, Knickmeyer RC, Gao W. Imaging structural and functional brain development in early childhood.
Nat Rev Neurosci. 2018 Feb 16;19(3):123-137. doi: 10.1038/nrn.2018.1. PMID: 29449712; PMCID: PMC5987539.
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Kirjakassi on siis vaikuttanut lukemisen tapoihin eri-
tyisesti niissi perheissi, joissa ei muuten olisi luettu.®

Tutkimukset osoittavat omien kirjojen innostavan lap-
set lukemaan (Lue lisad faktasta nro 3). Siksi monessa
maassa kirjalahjaohjelma on laajennettu useammalle
eri ikdryhmdlle. Skotlannissa kirjalahjan saavat vauva-
perheiden lisaksi 1-vuotiaat, 3-vuotiaat, eskarilaiset

seki eka- ja tokaluokkalaiset.® Skotlannin syntyvyys

on suunnilleen Suomen tasolla, ja vuosittain lapsille
jaetaan ldhes puoli miljoonaa lastenkirjaa. Samalla
vanhemmille jaetaan arvokasta tietoa lukemisen tér-
keydestd ja kodin mahdollisuuksista vaikuttaa lapsen
lukemiseen, lukutaitoon ja kaikkeen oppimiseen.

Kirjalahjaohjelmien
vaikuttavuustuloksia maailmalta

Englannin Bookstart-kirjalahjaohjelma:

kirjakassin saaneista vanhemmista aloitti yhteiset

77 /o lukuhetket lapsen ensimmadisen elinvuoden aikana.

6 6 O/ vanhemmista kertoi jatkaneensa lukemista lapsen kanssa
o aina kouluvuosiin saakka.

Skotlannin Bookstart-kirjalahjaohjelma:

84 /o vanhemmista kertoi aloittaneensa yhteiset lukuhetket ja

lukeneensa aiempaa enemmdin kirjalahjan ansiosta.

Lahde: https://www.scottishbooktrust.com/reading-and-stories/bookbug/bookbug-bags

5 https;//luelapselle.fi/neuvolassa-jaettu-kirjakassi-kannustaa-uusia-perheita-lukemisen-pariin/

6  https;//www.scottishbooktrust.com/reading-and-stories/bookbug/bookbug-bags

m LUKUKESKUS
LASCENTRUM



https://luelapselle.fi/neuvolassa-jaettu-kirjakassi-kannustaa-uusia-perheita-lukemisen-pariin/
https://www.scottishbooktrust.com/reading-and-stories/bookbug/bookbug-bags
https://www.scottishbooktrust.com/reading-and-stories/bookbug/bookbug-bags

Lukemaan opettelevan
lapsen tarkein tuki on

into lukea

Lapsen kiinnostus kirjoihin ja
into lukea on paras lahtokohta

lukemaan oppimiselle ja

koko elaman kestaville
lukuharrastukselle.

Lukuinto vahvistaa sisdistda motivaatiota, jota lapsi
tarvitsee vuosien ajan toistoja vaativassa lukemisen ja
lukutaidon oppimisprosessissa.” My&nteisesti lukemi-
seen suhtautuvilla lapsilla on jopa 30 lukutaitopistettd
korkeampi lukutaidon taso kuin lukemiseen kielteises-
ti suhtautuvilla.®

Vaikka lapsen lukutaito olisi heikompikin, kiinnostus
kirjoihin ja mydnteinen suhtautuminen saa lukemaan
enemmin ja kartuttaa ndin lukutaitoa.’ Toisaalta lu-
kemisen vaikeudet voivat vaikeuttaa lukemiseen mo-
tivoitumista. Kouluissa tarvitaan resursseja tukea jo
varhain my&s niiden lasten lukutaitoa ja -intoa, jotka
eivat esimerkiksi kodin asenteiden vuoksi ole kiinnos-
tuneita lukemisesta tai saa siihen kannustusta.'”

Kansallisesti on huomattu, ettd opettajan tdyden-
nyskoulutus ja taidot kannustaa oppilasta ja luoda

rauhallinen oppimisymparist6 ovat yhteydessa
lasten kirjoista kiinnostumiseen ja luottamukseen
omasta lukutaidostaan.” Lukukeskuksen Vantaan
esi- ja alkuopetuksen opettajille toteuttaman kyselyn
perusteella 91 % pitdd lasten lukemaan innostamis-
ta erittdin tarkednd tukena lukemaan oppimiselle.
Kuitenkin alkuopetuksen opettajista perdti 30 %
kertoi kokevansa lukemaan innostamisen vaikeaksi.
Opettajat kaipaavat kdytdannéllisid keinoja ja ideoita
lukemisen lisddmiseksi koulun arjessa seké yhteistyd-
t4 perheiden kanssa.'?

Lukuilon I8ytdmisessa lapsen ympdrilld olevat ai-
kuiset ovat avainasemassa. Parhaiten lukuintoa voi
tukea lukemalla d@neen, pitdmadlld lasten ulottuvilla
monipuolista kirjavalikoimaa ja varaamalla lukemi-
selle ja kirjojen tutkimiselle rauhallista aikaa. Sopivan
haastavat ja lasta kiinnostavat kirjat auttavat pitd-
mi3n ylld lukemisen iloa.”® Vanhempien kannattaa
osallistua lapsen lukuharrastukseen ja jatkaa ddneen
lukemista, kun lapsi menee kouluun. On tdrkedd
huolehtia, ettd lukemisesta ei tule koululaiselle ai-
noastaan pakollinen velvollisuus, vaan ettd se pysyy
kivana osana lapsen arkea.

Kansainvdlisesti on havaittu, ettd omia kirjoja omis-

Lukemaan opettelevan lapsen térkein tuki on into lukea. Lukupolku-kyselyn koontiartikkeli. Lue lapselle -sivusto. Lukukeskus 2024.

https;//luelapselle.fi/lukemaan-opettelevan-lapsen-tarkein-tuki-on-into-lukea/

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvélinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Ukkola & Metsamuuronen: Matematiikan ja didinkielen taidot alkuopetuksen aikana - Perusopetuksen oppimistulosten pitkittdisarviointi 2018-2020.
KARVI 2023, 134. https;//www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_o123.pdf

Leino, K., Nissinen, K. & Sirén, M. Associations between teacher quality, instructional quality and student reading outcomes in Nordic PIRLS 2016 data.
Large-scale Assess Educ 10, 25 (2022). https;//doi.org/10.1186/540536-022-00146-4

Lukemaan opettelevan lapsen térkein tuki on into lukea. Lukupolku-kyselyn koontiartikkeli. Lue lapselle -sivusto. Lukukeskus 2024.

https:/luelapselle fi/lukemaan-opettelevan-lapsen-tarkein-tuki-on-into-lukea/

Heikkila-Halttunen, Pdivi: Sujuva lukutaito syntyy vaiheittain aikuisten tuella. Lue lapselle -sivusto. Lukukeskus 2024.

https://luelapselle fi/sujuva-lukutaito-syntyy-vaiheittain-aikuisten-tuella/
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tavat lapset pitévit lukemisesta muita enemmén'4,

ja ndiden lasten kiinnostus lukemiseen ja luottamus
omaan lukutaitoon lisdntyy."> Kirjojen runsas masrs
lapsuudessa vaikuttaa mydnteisesti vield aikuisenakin
lukutaitoihin, matemaattisiin taitoihin ja teknologia-
osaamiseen mydhemmin hankitusta koulutuksesta
riippumatta.’® Painetulla kirjalla on siis yh3 tarked
rooli lasten lukutaidon vahvistamisessa.

Lapsen omat kirjat, retket kirjastoon, houkuttelevat
kirjakaupat, arkiset yhteiset lukuhetket, ja mika

tdrkeintd, aikuisen kiinnostus kirjoihin ja lukemiseen
tekee kirjoista innostumisesta helpompaa.

Suomessa kattava ja laadukas kirjastolaitos takaa,
ettd perheilld on varallisuudesta riijppumatta mah-
dollisuus saada kotiymparistdonsa monipuolista
luettavaa."” Perheessd voi viettdd lukemaan oppimi-
sen juhlapdivad tai antaa lahjaksi kirjoja. Paras tae
lukuilon ja -innon syttymiseen ovat lapsen kdden
ulottuvilla olevat kirjat.

Esi- ja alkuopetuksen opettajista

91 /0 pitdd lasten lukemaan innostamista

erittdin tdrkedna tukena lukemaan oppimiselle.

8 % melko tarkeand
1 % En osaa sanoa

1%

Kaipaatko uusia ideoita oppilaiden
lukemaan innostamiseen?

1 o % En osaa sanoa

12 %-

Book gifting impact study. Scottish Book Trust 2022.

77 26 oo

kaipaavansa uusia ideoita

lukemaan innostamiseen

Research evidence on reading for pleasure. Department for Education 2012.

Sikora, Evans & Kelley: Scholarly culture: How books in adolescence enhance adult literacy, numeracy and technology skills in 31 societies.

Social Science Research (numero 77, s. 1-15) 2019.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
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Lukemiseen tarvitaan
aikaa koulussa ja kotona

Lapsen lukutaito vahvistuu
vain lukemalla. Jo puolen
tunnin paivittidinen vapaa-ajan
lukeminen tukee merkittavasti
lapsen lukutaitoa.®

On arvioitu, ettd pdivittdin lukemista harrastavat op-
pilaat saavat perustaitoihinsa yli vuoden etumatkan
verrattuna niihin, jotka lukevat harvemmin kuin ker-

ran viikossa."

alusta lahtien ndyttdd ennustavan etevintd lukusuju-
vuutta ja luetun ymmartdmisen taitoja peruskoulun
lopussa.’® Mutta muukin kokonaisten tekstien kuten
sarjakuvien tai lehtiartikkeleiden lukeminen on hy6-
dyllistd ja tukee nditd taitoja. Digitaalisten tekstien
lukeminen kehittaa lukutaitoa, mutta olennaista on
lukea sirpaleisten tekstipdtkien sijaan pitkid kokonai-
sia tekstejd.””

Omaksi ilokseen neljdsluokkalaisista lukee paivittdin
Idhes kolmannes. Lukutaidon vahvistamiseksi vaa-
dittavan mdéran, eli puoli tuntia pdivdssd, lukee vain
puolet neljasluokkalaisista. Viikonloppuisin lapset

kertovat lukevansa vield hieman arkea vahemman;

alle puoli tuntia lukevia oli jopa 57 % lapsista.”

osa arkea. Aikuisten tehtdvédnd on varmistaa kaikeni-
kdisille lapsille riittdvdsti aikaa ja rauhaa lukea koko
alakoulun ajan seka koulussa ettd kotona. Lukurauhan
lisaksi lapsella tulisi olla saatavilla monipuolista luet-
tavaa.

Lapsen lukemista voi tukea yhteisilld kirjastokdynneil-
I3 ja lainaamalla kirjoja kirjastosta. Vuonna 2024 las-
ten kauno- ja tietokirjallisuutta lainattiinkin kirjastosta
enemmadn kuin koskaan aikaisemmin, yli 38 miljoonaa
kertaa.” Neljdsluokkalaisten vanhemmista 64 % ker-
too, ettd ennen kouluvuosia lapsen kanssa on kdyty
kirjastossa vahintdan kerran kuukaudessa. Suoma-
laisvanhemmista 7 % ei kuitenkaan ole vienyt lastaan
koskaan kirjastoon.** Kirjastopalveluiden aktiivinen
kdytto tarjoaa lapselle ympdristdn, jossa kannuste-
taan tarttumaan kirjaan ja myds annetaan mahdolli-
suus kirjan lukemiseen. Kirjastoa kdyttavista lapsista
kasvaa yleensd kirjastoa kdyttdvid aikuisia.

My®&s lapsen opettajan kiinnostuksella lukemista ja
kirjoja kohtaan on suuri vaikutus lasten lukuharras-
tuneisuuteen. Neljdsluokkalaisista joka viides kokee,
ettei opettaja anna hanelle mielenkiintoista luetta-
vaa.” Vastaavasti opettajista periti joka kolmas kertoi
lukevansa hyvin harvoin tai ei lainkaan lasten- ja nuor-

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Ukkola & Metsamuuronen: Matematiikan ja didinkielen taidot alkuopetuksen aikana - Perusopetuksen oppimistulosten pitkittdisarviointi 2018-2020.

KARVI 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

Ulvinen, Psyridou, Lerkkanen ym.: Developmental leisure reading profiles and their association with reading skills across Grades 1-9.

Learning and Individual Differences (109, artikkeli 102387) 2024.

22 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

23 https;/avi.fi/tiedote/-/tiedote/71030692

24 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

25 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
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tenkirjoja.*® Kirjallisuuden tunteminen helpottaa olen-
naisesti lukemaan opettamista ja kirjoista keskustelua
oppilaiden kanssa. Jotta lasten mahdollisuudet innos-
tua kirjoista olisivat tasavertaiset, olisi tarkedd huo-
lehtia, ettd jokaisella luokanopettajalla on edellytykset
ja tahto tukea lukemisen kulttuuria luokassa. Koulun
keinot tukea lasten ja nuorten lukutaitoa paranevat

tietenkin my®ds, jos koulussa voidaan varmistaa
jokaiselle lapselle laadukkaat opetusmateriaalit ja
omat koulukirjat.””

PIRLS-vertailussa lapsen lukutaidon pistemdéra kas-
vaa ldhes lineaarisesti sitd mukaa, kun kodin lastenkir-
jojen maara kasvaa.?®

Vain puolet neljiasluokkalaisista lukee
puoli tuntia paivassa

Kotona olevien kirjojen maaran ja

lukutaitopistemaarany

0-10 kirjaa 11-25 kirjaa

26-100 kirjaa

hteys Suomessa 2021

[}

sl

101-200 kirjaa  Yli 200 kirjaa

Lahde: Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvélinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021).

Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

26 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

27 https;//kustantajat.fi/oppimateriaalit/kustannetun-oppimateriaalin-hyodyt

28 Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvalinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.
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Nuoret lukevat enemman
kuin koskaan, mutta taito
heikkenee

Nuoret lukevat enemman

kuin koskaan ennen, jos
tarkastellaan nuoria ymparoivaa
mediaymparistoa.” Pikaviestit,
sirpaleiset tekstipitkat ja
sosiaalisen median sisallot eivat
kuitenkaan vahvista nuorten
lukutaitoa.

Lukutaito karttuu vain lukemalla pitkdjdnteisesti laa-
jempia tekstikokonaisuuksia.?°

Suomalaisnuorten lukutaito on laskenut viidenneksi
eniten kaikista PISA-arviointiin osallistuneista maista.
Suomessa heikosti lukevia on nyt joka viides, kun vield
vuonna 2018 heikkoja lukijoita oli alle 14 %. Vahintdan
erinomaisen tason saavuttaneita lukijoita on endd
joka yhdestoista.?' Nuorten lukutaidon arvioinnin kes-
kidssa on pdrjadminen arkieldman tilanteissa. Tydeld-
man ja opiskelun ndkdkulmasta riittdvana lukutaidon
tasona pidetddn PISA-testin tyydyttdvad taitotasoa.

Suomessa sen saavuttaa 56 % nuorista.>>

Lukutaidon taso vaikuttaa luotettavaan tiedonsaantiin
ja ajankohtaisten asioiden seuraamiseen. Kriittisen
lukutaidon merkitys on kasvanut mediaympdristdssd,
jossa sisdllon luotettavuuden ja lahteen asiantuntijuu-
den arvioiminen on entistd vaikeampaa. Uutisldhteina
digiuutissivustot ja sosiaalinen media ovat nuorten
keskuudessa suosituimpia.® Sosiaalisen median palve-
luista lyhyiden videoiden jakamiseen perustuva Tiktok
on noussut nuorten seuratuimmaksi uutiskanavaksi.3*
Noin puolet nuorista ei erota nettildhteissd mielipidet-
t4 faktasta.®® Kuudesluokkalaisista noin 40 % ei ky-
seenalaistanut kaupallisen tekstin kirjoittajan asiantun-
tijuutta lainkaan.3® Lukiolaisista lihes kolmanneksella
oli vaikeuksia arvioida nettitekstien luotettavuutta.?’

Lukutaidon kehityksen suunta on tdrkedd saada
kaantymaan, silld nuorten lukutaidon heikkenemi-
nen on paitsi yhteiskunnallinen kysymys, my&s uhka
nuoren itsendisyydelle ja aktiiviselle kansalaisuudelle.
Lukutaito on tae arjen perustaidoille, mutta myds
sille, ettei nuori jdd yksin. On helpompi olla osa yh-
teisdd, kun on sanoja ilmaista mielipiteensd ja kertoa
tunteistaan, sanoittaa unelmiaan ja toiveitaan.

https;//stat.fi/tietotrendit/artikkelit/2021/mobiiliteknologia-mullisti-lasten-arjen-nettiin-ei-menna-vaan-siella-ollaan

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S10416080230013102via%3Dihub

Hiltunen, Ahonen, Hienonen ym.: PISA 2022 ensituloksia. Opetus- ja kulttuuriministerit 2023.

Hiltunen, Ahonen, Hienonen ym.: PISA 2022 ensituloksia. Opetus- ja kulttuuriministeric 2023.

Newman ym: Reuters Institute Digital News Report. Reuters Institute for the Study of Journalism 2022.

Kantar Media: Nuoret ja uutismediasuhde. Uutismedian liitto 2024.

OECD: Students who are taught how to detect bias are more likely to distinguish fact from opinion. OECD 2021,
Julkaisussa: OECD: 21st-Century Readers: Developing Literacy Skills in a Digital World, PISA, OECD Publishing, Paris 2021.

Kiili, Leu, Marttunen ym.: Exploring early adolescents’ evaluation of academic and commercial online resources related to health.

Reading and Writing (31, s. 533-557) 2018.

Hamadldinen, Kiili, Réikkénen & Marttunen: Students’ abilities to evaluate the credibility of online texts:

The role of internet specific epistemic justifications. Wiley 2021.
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Vaikka nuorten lukutaito tilastollisesti laskee, Suo-
messa on yha erinomaisen lukutaidon omaavia ja
lukemista aktiivisesti harrastavia nuoria. Nuorten luku-
harrastusta tuleekin tukea monipuolisesti ja matalalla
kynnyksella.

Suomen sanataideopetuksen seuran Hehkuvat sanat
-koululaiskyselyyn vastanneista 17 % kertoo lukemi-
sen olevan todella kiinnostavaa ja 48 % vastanneista
melko kiinnostavaa. Nuoret I6ytdvit kiinnostavaa
luettavaa todenndkdisimmin kirjastosta tai kaverin
ja somen suosittelemana. Silti lahes joka kolmannes
kokee, ettd heitd kannustetaan lukemaan vain vahan
tai ei ollenkaan.3®

38 Hehkuvat sanat -koululaiskysely: https:/sanataide.fi/hehkuvat-sanat-kysely/

Lukukeskuksen julkaisema Lukufiilis tarjoaa sisalt6ja
juuri lukeville nuorille. Lukufiiliksen toimituskunta
koostuu lukemista harrastavista nuorista, jotka tuot-
tavat ja suunnittelevat kaiken lehden sisdllon itse.
Vertaiskritiikit ja muut kirjajutut kiinnostivat vuonna

2024 yli 90 000 lukijaa.® Lukufiiliksen lisdksi lukemaan

innostavat mm. Lukemo-kirjavinkkipalvelu, yleisten
kirjastojen Sivupiiri-sivusto, monet kirjabloggaajat,
kirjoista innostuneiden sisalléntuottajien Kirjagram- ja
KirjaTok-tilit sekd erilaiset lukemiskampanjat, kuten
Lukuboost. Nuorten lukemisen tukemiseksi onkin tar-
kedd, ettd lasten- ja nuortenkirjallisuus saa nakyvyytta
mediassa aikuisten kirjallisuuden rinnalla.

39 Lukukeskuksen toimintakertomus 2024: https:/lukukeskus.fifwp content/uploads/2025/02/TOIMINTAKERTOMUS-2024-Lukukeskus.pdf
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Lasten ja nuorten
lukutaito on koko
vhteiskunnan asia

Lasten ja nuorten lukutaidon
taso heijastelee usein perheen
sosioekonomista asemaa ja
maarittaa osaamisen tasoa

voimakkaasti viela aikuisenakin.*

Mitd paremmat edellytykset lapsiperheissd on turval-
liselle ja hyvinvoivalle arjelle, sitd paremmat mahdol-
lisuudet lapsella on oppia, kdydd koulua ja vahvistaa
perustaitojaan.?’

Kotitaustan lisdksi huomionarvoista on, ettd lasten
lukutaitotulos on keskimadrin sitd alhaisempi, mita
useammin lapsi kokee tulevansa kiusatuksi. Siksi

on halyttdvdd, ettd yhd useampi nuori tuntee ulko-
puolisuuden ja yksindisyyden tunteita koulussa.**
PIRLS-tutkimuksessa viikoittain kiusattujen ja tuskin
koskaan kiusattujen lukutaidon pistem@drdero oli
jopa yli 60 pistettd™® https://lukukeskus.fi/1o-fak-
taa-lukemisesta-2024/. Tulos tuo vahvasti esiin sen,
miten tdrkedd on taata jokaiselle lapselle turvallinen
oppimisympdristd ja puuttua kiusaamiseen ajoissa ja
riittavédn tehokkaasti.

Maahanmuuttajataustaiset oppilaat kokevat kiusaa-

mistilanteita koulussa ja turvattomuutta koulumatkal-
la kantavdeston oppilaita useammin. Joka kymmenes
ensimmdisen sukupolven maahanmuuttajataustainen
oppilas ilmoitti jddneensd vahintddn muutaman ker-
ran kuukaudessa kotiin, koska oli tuntenut olonsa
koulussa turvattomaksi.** Maahanmuuttajataustais-
ten nuorten osaamisen vahvistamiseen ja oppimisen
tukeen sekd kouluhyvinvointiin on syyta kiinnittaa
erityistd huomiota. Koulun opetuskielen ja oppilaan
oman didinkielen opetuksella on suuri merkitys maa-
hanmuuttajataustaisten nuorten oppimiselle ja osal-
lisuudelle. Oman didinkielen hyvd hallinta luo paitsi
perustan omien tunteiden, ajatusten ja identiteetin
muodostumiselle, tukee my&s uuden kielen, kuten
suomen oppimista.*>

Peruskoulun tulisi taata jokaiselle riittdva lukutaito.
Kuitenkin joka viides peruskoulusta valmistuva jdd
alle lukutaidon tyydyttdvan tason. Lukutaitoa tuleekin
tukea vield toisella asteellakin, etenkin ammatilli-
sessa opetuksessa. Aikuisten lukutaitoa mittaavassa
PIAAC-testissd paljastui, kuinka toisen asteen amma-
tillisen tutkinnon suorittaneiden lukutaito on ldhes
sama kuin peruskoulun kdyneen lukutaito, eikd luku-
taidon taso tydvuosien aikana nouse. Olisikin var-
mistettava, ettd myds ammatillisessa opetuksessa on

Mannonen, J.,, Nissinen, K., Virolainen, M. & Rautopuro, J. (2024). PIAAC II: Toisen Kansainvdlisen aikuisten taitotutkimuksen ensituloksia.

Valtioneuvoston julkaisuja 2024:61
https://jyx.jyu.fifiyx/Record/jyx_123456789_97304

Lasten ja nuorten hyvinvointi - Kouluterveyskysely 2023. THL 2023.

Leino, Sirén, Nissinen & Puhakka: Puoli tuntia lukemista: Kansainvdlinen lasten lukutaitotutkimus (PIRLS 2021). Koulutuksen tutkimuslaitos 2023.

https://jyxjyu.fi/jyx/Record/jyx_123456789_97304

Oma kieli - oma mieli. Oppilaan oma didinkieli. Opetushallitus 2016.

Mannonen, J., Nissinen, K., Virolainen, M. & Rautopuro, J. (2024). PIAAC II: Toisen Kansainvdlisen aikuisten taitotutkimuksen ensituloksia.

Valtioneuvoston julkaisuja 2024:61
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varattu riittdvasti aikaa perustaitojen vahvistamiseen.

Edistynyt lukutaito mahdollistaa tdysipainoisen osal-
listumisen yhteiskuntaan ja antaa keinot vaikuttaa
omaan eldmdan. Hyvd lukutaito on demokraattisesti
toimivan yhteiskunnan tae ja paras puolustus vihapu-
hetta, informaatiovaikuttamista ja ddri-ilmididen nou-
sua vastaan.%’ Hyvin lukevat aikuiset ovat tyytyviisia
eldmddnsd, kokevat terveytensd muita paremmaksi ja
luottavat kanssaihmisiin.4® Olennaisinta yksilslle itsel-
leen onkin hyvén lukutaidon mahdollistamat yhteydet
muihin ihmisiin, mutta myd&s tydeldmdssd pdrjddmistd
ja etenkin sielld viihtymistd tukee hyvda luku- ja kirjoi-
tustaito. My®&s tyénhakuun liittyvien digipalveluiden

kdyttd edellyttdd hyvdd hahmotuskykyad ja lukutaitoa.

Suomalaisten lasten ja nuorten lukutaidon tukemi-
nen on siis laajasti hyvinvoinnin tukemista. Toisaalta
puolustamalla hyvinvointiyhteiskunnan rakenteita,
puolustamme my®os edellytyksid oppimiseen ja parem-
paan lukutaitoon. Lasten ja nuorten lukemista, luku-
tottumuksia ja lukutaitoa on vahvistettava poliittisilla
padtoksilld ja tuettava yhteiskunnan kaikilla sektoreilla.
Lukemisesta kannattaa olla kiinnostunut jokaisen
suomalaisen. Jokainen meistd voi innostaa lapsen tai
nuoren tarttumaan kirjaan, lukea lapselle daneen tai
lahjoittaa oman kirjan. Lapsen ja nuoren lukutaitoon
panostaminen on vaikuttava tulevaisuusteko.

Hyvin lukevat aikuiset luottavat kanssaihmisiin.

Korkean sosiaalisen luottamuksen yleisyys lukutaidon
suoritustasojen mukaan Suomessa.

Heikko

lukutaito Taso 1 tai alle

Erinomainen
lukutaito

. Taso 4-5

Taso 3

Lahde: Mannonen, J., Nissinen, K., Virolainen, M. & Rautopuro, J. (2024). PIAAC II: Toisen Kansainvalisen aikuisten taitotutkimuksen

ensituloksia. Valtioneuvoston julkaisuja 2024:61

47  Schiiller-Zwierlein, A, Mangen, A., Kova¢, M., & van der Weel, A. (2022). Why higher-level reading is important. First Monday, 27(5).

48 Mannonen, J,, Nissinen, K., Virolainen, M. & Rautopuro, J. (2024). PIAAC II: Toisen Kansainvalisen aikuisten taitotutkimuksen ensituloksia.
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Lukukeskuksen julkaisema 5 faktaa lasten ja nuorten
lukemisesta -tietopaketti kokoaa yhteen kotimaisia ja
kansainvalisia lukutaitotutkimuksia, oppimistuloksia ja
selvityksia ja luo katsauksen eri keinoihin, joilla tukea
lasten ja nuorten lukemista ja lukutaitoa Suomessa.
Tietopaketti on vapaasti kiytettivissa opetuksessa,
tietolahteena tai median tarpeisiin.

Tekstejd ja kuvia kdytettdessa edellytetddn viittausta
tai linkitystd Lukukeskuksen tietopakettiin.

Viittausohje: 5 faktaa lasten ja nuorten lukemisesta 2025, Lukukeskus 2025.

Lisdtietoja:
Emmi Jikké | Toiminnanjohtaja

emmi.jakko@lukukeskus.fi

www.lukukeskus.fi
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